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HEALTH VIEW
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ÁØÂéÚUÐ °·¤ NÎØ ÚUô»è
(Cardiac Patient) ×çãÜæ ·Ô¤
çÜ° ×æ¡ ÕÙÙæ ç¿ç·¤ˆâæ çß™ææÙ ·¤è ÎëçC
âð ¥ˆØ´Ì ¿éÙõÌèÂê‡æü ¥õÚU Áôç¹× ÖÚUæ
ãôÌæ ãñÐ °ðâð ×æ×Üô´ ×ð´  Ò»ôËÇÙ ¥æßÚUÓ
(Golden Hour) ¥õÚU çßàæðá™æô´
·¤è  ÒÂýÁð´â ¥æòÈ¤ ×æ§´ÇÓ ãè ÁèßÙ ¥õÚU
×ëˆØé ·Ô¤ Õè¿ ·¤æ ¥´ÌÚU ÌØ ·¤ÚUÌè ãñÐ
ãæÜ ãè ×ð´ çÂýØ´·¤æ ãæòçSÂÅUÜ ×ð´ °ðâð ãè
°·¤ ÁçÅUÜ ×æ×Üð ×ð´ Á‘¿æ ¥õÚU Õ‘¿æ
ÎôÙô´ ·¤ô âéÚUçÿæÌ Õ¿æ·¤ÚU ç¿ç·¤ˆâæ Á»Ì
×ð´ °·¤ ç×âæÜ Âðàæ ·¤è »§ü ãñÐ

·¤æçÇüØ·¤ Âðàæð´ÅU ·Ô¤ çÜ° �UØô´
¹æâ ãñ Ò»ôËÇÙ ¥æßÚUÓ?

Âýâß ·Ô¤ ÎõÚUæÙ ¥õÚU ©â·Ô¤ Æè·¤ ÕæÎ
·¤æ °·¤ ƒæ´ÅUæ ØæÙè  Ò»ôËÇÙ ¥æßÚUÓ NÎØ
ÚUô»è ×çãÜæ ·Ô¤ çÜ° âÕâð ×ãˆßÂê‡æü
ãôÌæ ãñÐ §â ÎõÚUæÙ àæÚUèÚU ×ð´ ÚUQ¤ ·¤æ Âýßæã
(Blood Volume) ÌðÁè âð ÕÎÜÌæ
ãñ, çÁââð çÎÜ ÂÚU ¥ˆØçÏ·¤ ÎÕæß
ÂÇ¸Ìæ ãñÐ ØçÎ §â â×Ø çßàæðá™æ
·¤æçÇüØôÜæòçÁSÅU ¥õÚU »æ§Ùð·¤ôÜæòçÁSÅU

·¤è ˆßçÚUÌ çÙ»ÚUæÙè Ù ç×Üð, Ìô ãæÅUü
ÈÔ¤çÜØÚU ·¤æ ¹ÌÚUæ ÕÉ¸U ÁæÌæ ãñÐ

çßàæðá™æô´ ·¤è Áé»ÜÕ´Îè Ñ Çæò.
¥æàææ àæ×æü ¥õÚU Çæò. ÂèØêá Áôàæè

çÂýØ´·¤æ ãæòçSÂÅUÜ ·¤è ßçÚUD
»æ§Ùð·¤ôÜæòçÁSÅU Çæò. ¥æàææ àæ×æü ¥õÚU
·¤æçÇüØôÜæòçÁSÅU Çæò. ÂèØêá Áôàæè Ùð §â
âÈ¤Ü ç×àæÙ ×ð´ ¥ÂÙè ×ãÌè Öêç×·¤æ
çÙÖæ§üÐ

ÂýÁð´â ¥æòÈ¤ ×æ§´Ç 
¥õÚU âƒæÙ Îð¹ÖæÜ

Çæò. Áôàæè ·Ô¤ ¥ÙéâæÚU, ÒNÎØ ÚUô»è
»ÖüßÌè ×çãÜæ ·Ô¤ ×æ×Üð ×ð´ ãÚU âð·¤´Ç
·¤è×Ìè ãôÌæ ãñÐ çßàæðá™æ ãæÍô´ ×ð´
Îð¹ÖæÜ ·¤æ ×ÌÜÕ ãñ ç·¤ ç·¤âè Öè
¥æÂæÌ çSÍçÌ ·Ô¤ çÜ° Îßæ§Øæ¡ ¥õÚU
©Â·¤ÚU‡æ ÂãÜð âð ÌñØæÚU ãô´ÐÓ Çæò. ¥æàææ
àæ×æü Ùð ÁôÚU Îð·¤ÚU ·¤ãæ ç·¤ âãè â×Ø ÂÚU
âãè çÙ‡æüØ ÜðÙð âð ãè Á‘¿æ ¥õÚU Õ‘¿æ
ÎôÙô´ ·¤ô ×õÌ ·Ô¤ ×é¡ã âð ÕæãÚU çÙ·¤æÜæ Áæ
â·¤æÐ

Øã âÈ¤ÜÌæ ÎàææüÌè ãñ ç·¤ ØçÎ

¥ˆØæÏéçÙ·¤ ÁèßÙ
ÚUÿæ·¤ Âý‡ææÜè ¥õÚU
¥ÙéÖßè Çæò�UÅUÚUô´ ·¤æ
ÅUè× ß·¤ü ãô, Ìô NÎØ
ÚUô» Áñâè »´ÖèÚU çSÍçÌ
×ð´ Öè ×æÌëˆß ·¤æ âé¹
âéÚUçÿæÌ M¤Â âð Âýæ#
ç·¤Øæ Áæ â·¤Ìæ ãñÐ
©„ð¹ÙèØ ãñ ç·¤
çÂýØ´·¤æ ãæòçSÂÅUÜ ·Ô¤
ÂýÕ´Ï çÙÎðàæ·¤ Çæò Áè
°Ü àæ×æü ·Ô¤ ÙðÌëˆß ×ð´
çÂýØ´·¤æ ãæòçSÂÅUÜ
NÎØ ÚUôç»Øô´ ·Ô¤ çÜ°
ÁèßÙ ÚUÿæ·¤ ÕÙ·¤ÚU
©ÖÚU ÚUãæ ãñÐ

-Ñ â´Â·¤ü âê˜æ Ñ- 

Çæò. ÂèØêá Áôàæè
~}w~® wzzzz 

Çæò. ¥æàææ àæ×æü
|®|xz zzz}v

ÁØÂéÚUÐ ·¤æÙ âð ÕæÚU-ÕæÚU
×ßæÎ ¥æÙæ, ¥âãÙèØ ÎÎü ¥õÚU
âéÙÙð ·¤è ÿæ×Ìæ ×ð´ ·¤×è—Øð
Üÿæ‡æ ×ãÁ °·¤ âæ×æ‹Ø
â´R¤×‡æ Ùãè´, ÕçË·¤ ·¤æÙ ·Ô¤ ÂÎðü
×ð´ ÀðÎ Øæ »´ÖèÚU Õè×æÚUè ·¤æ
â´·Ô¤Ì ãô â·¤Ìð ãñ´Ð §â ÕæÚUð ×ð´
ÁØÂéÚU ¥æñÚU ¿õ×ê´ ·Ô¤ âéÂýçâh §ü
°Ù ÅUè SÂðàæçÜSÅU Çæò�UÅUÚU âéÏæ´àæé
¥Ù´Ì Âæ´Çð Ùð ·¤ãæ ç·¤ Øã
â×SØæ Õ‘¿ô´ ×ð´ ¥æ× ãñ, Üðç·¤Ù
ÏêÜ ¥õÚU Ùæ·¤ ·¤è °ÜÁèü
(Allergic Rhinitis) âð
ÁêÛæ ÚUãð ßØS·¤ô´ ×ð´ Öè Øã
ÕãéÌæØÌ ×ð´ Îð¹è Áæ ÚUãè ãñÐ

çÇÈÔ¤´â ¥�ØçÍüØô´
·Ô¤ çÜ° ÒÚUæ×Õæ‡æÓ

Ì·¤Ùè·¤
âðÙæ, ÂéçÜâ Øæ ¥ÏüâñçÙ·¤

ÕÜô´ (Defense Services)
×ð´ ·¤çÚUØÚU ÕÙæÙð ·¤æ âÂÙæ Îð¹Ùð

ßæÜð Øéßæ¥ô´ ·Ô¤ çÜ°
Øã ¹ÕÚU ÚUæãÌ ÖÚUè
ãñÐ ×ðçÇ·¤Ü ÂÚUèÿæ‡æ
·Ô¤ ÎõÚUæÙ ·¤æÙ ·Ô¤
ÂèÀð ÅUæ´·¤ô´ Øæ ¿èÚUð
·¤æ çÙàææÙ ãôÙð ÂÚU
©�×èÎßæÚUô´ ·¤ô
¥�UâÚU Ò¥ÙçÈ¤ÅUÓ
ƒæôçáÌ ·¤ÚU çÎØæ
ÁæÌæ ãñÐ

¥Õ ¥æÏéçÙ·¤ Ò°´ÇôS·¤ôçÂ·¤
çÅU�ÂñÙôŒÜæSÅUèÓ (Endoscopic
Tympanoplasty) Ì·¤Ùè·¤

·Ô¤ ×æŠØ× âð çÕÙæ
·¤æÙ ·Ô¤ ÂèÀð ¿èÚUð ·Ô¤
·¤æÙ ·Ô¤ ÂÎðü ·¤æ
¥æòÂÚUðàæÙ â´Öß ãñÐ
§â×ð´ ·¤æÙ ·Ô¤
¥´ÎM¤Ùè ÚUæSÌð âð ãè
âÁüÚUè ·¤è ÁæÌè ãñ,
çÁââð Ù Ìô ·¤ô§ü
çÙàææÙ ÚUãÌæ ãñ ¥õÚU

Ù ãè Ü´Õð â×Ø Ì·¤
Â^è Õæ´ÏÙð ·¤è ÁM¤ÚUÌ ãôÌè ãñÐ

Çæò�UÅUÚU âéÏæ´àæé ¥Ù´Ì Âæ´Çð
|~|{{ ®~~|w

·¤æÙ ·¤è ¥ÙÎð¹è
ÂÇ¸ â·¤Ìè ãñ ÖæÚUè

ÁØÂéÚUÐ ç¿ç·¤ˆâæ
Á»Ì ×ð´ ¥ÂÙè
·¤æØü·¤éàæÜÌæ ·¤æ Üôãæ
×ÙßæÌð ãé° ÁØÂéÚU ·Ô¤
·¤æ´ßçÅUØæ ¥SÂÌæÜ ·Ô¤
ç¿ç·¤ˆâ·¤ô´ Ùð °·¤ xz
ßáèüØ ×çãÜæ ·¤ô ÙØæ
ÁèßÙ çÎØæ ãñÐ Çæò.
Â´·¤Á ÂôÚUßæÜ ·Ô¤
ÙðÌëˆß ×ð´ âçÁü·¤Ü ÅUè×
Ùð ×çãÜæ ·Ô¤ ÂðÅU âð vz×vw
âð´ÅUè×èÅUÚU ¥æ·¤æÚU ·¤è °·¤ ÎéÜüÖ
¥õÚU ÕðãÎ ÁçÅUÜ ãæ§ÇðçÅUÇ çâSÅU
(Hydatid Cyst) ·¤ô
âÈ¤ÜÌæÂêßü·¤ çÙ·¤æÜÙð ×ð´ âÈ¤ÜÌæ
ãæçâÜ ·¤è ãñÐ

�UØæ Íæ ×æ×Üæ?
·¤ôÅUæ çÙßæâè Øã ×çãÜæ Ü´Õð

â×Ø âð ÂðÅU ÎÎü âð ÂÚUðàææÙ ÍèÐ
Áæ´¿ ×ð´ »ÖæüàæØ ·Ô¤ ÂèÀð °·¤ ÕÇ¸è

»æ´Æ ·¤æ ÂÌæ ¿ÜæÐ
âÁüÚUè ·Ô¤ ÎõÚUæÙ Çæò�UÅUÚUô´
Ùð ÂæØæ ç·¤ Øã »æ´Æ
Ò°�USÅþæ ãðÂðçÅU·¤Ó Íè, Áô
¥æ×ÌõÚU ÂÚU çÜßÚU Øæ
ÈÔ¤È¤Ç¸ô´ ×ð´ ãôÌè ãñ,
Üðç·¤Ù §â ×æ×Üð ×ð´ Øã
»ÖæüàæØ ¥õÚU ÕÇ¸è ¥æ´Ì
·Ô¤ Õè¿ È¤´âè ãé§ü ÍèÐ
âÁüÚUè ·¤è ÁçÅUÜÌæ

Çæò. ÂôÚUßæÜ Ùð ÕÌæØæ ç·¤ Øã
çâSÅU àæÚUèÚU ·¤è ×ãˆßÂê‡æü Ï×çÙØô´
¥õÚU ØêÚUðÅUÚU (×ê˜æÙÜè) âð ÂêÚUè ÌÚUã
ç¿Â·¤è ãé§ü Íè, çÁââð ¥æòÂÚUðàæÙ
¥ˆØ´Ì Áôç¹× ÖÚUæ ãô »Øæ ÍæÐ ÁÚUæ
âè ¿ê·¤ ÕÇ¸ð ¹ÌÚUð ·¤æ ·¤æÚU‡æ ÕÙ
â·¤Ìè ÍèÐ ãæÜæ´ç·¤, ÅUè× Ùð ÏñØü
¥õÚU âÅUè·¤Ìæ ·Ô¤ âæÍ çâSÅU ·¤ô
âéÚUçÿæÌ ÕæãÚU çÙ·¤æÜ çÜØæÐ

âÈ¤Ü ÅUè×
§â ÁçÅUÜ ¥æòÂÚUðàæÙ ·¤ô

¥´Áæ× ÎðÙð ßæÜè ÅUè× ×ð´ ßçÚUD
âÁüÙ Çæò. Â´·¤Á ÂôÚUßæÜ, Çæò.
Çè.Âè. ×õØü, Çæò. âéÙèÜ, Çæò. ãð×ð‹Îý
ÂæÅUèÎæÚU, Çæò. ×ãð´Îý, §üàææÙ ¥õÚU Çæò.
Âýàææ´Ì àææç×Ü ÍðÐ ç¿ç·¤ˆâæ
çßàæðá™æô´ Ùð §âð ÎéÜüÖÌ× ×æ×Üô´ ×ð´
âð °·¤ ÕÌæØæ ãñÐ

Çæò. Â´·¤Á ÂôÚUßæÜ 
×ô. +~v~}w}z{®®vw

·¤æ´ßçÅUØæ ¥SÂÌæÜ ·¤è ÅUè× Ùð çÁâ ÕæÚUè·¤è âð §â
âÁüÚUè ·¤ô ¥´Áæ× çÎØæ, ßã ·¤æçÕÜð ÌæÚUèÈ¤ ãñ

×çãÜæ ·Ô¤ ÂðÅU âð çÙ·¤æÜè
vz âð×è ·¤è ÎéÜüÖ çâSÅU

°â°×°â ×ðçÇ·¤Ü
·¤æòÜðÁ ·Ô¤ ÂýôÈÔ¤âÚU ßçÚUD NÎØ
ÚUô» çßàæðá™æ Çæò�UÅUÚU âéÙèÜ
ÁñÙ Ùð ãôÜè ·¤è àæéÖ·¤æ×Ùæ°´
ÎðÌð ãé° ·¤ãæ ç·¤ çÎÜ ·¤è
âðãÌ ÕÙæ° ÚU¹Ùð ·Ô¤ çÜ°
ÚUôÁ×ÚUæü ·¤è ÁèßÙàæñÜè ×ð´
·¤éÀ âÚUÜ ÕÎÜæß ÕðãÎ
ÜæÖÎæØ·¤ âæçÕÌ ãô â·¤Ìð
ãñ´Ð

çÙØç×Ì x® ç×ÙÅU
ÃØæØæ×, ÌðÁ¸ ¿ÜÙæ, Øô» Øæ
âæ§ç·¤Ü ¿ÜæÙæ NÎØ ·¤ô

×ÁÕêÌ ÕÙæÌæ
ãñÐ ¥æãæÚU ×ð´
ÌæÁ¸è âç�ÁØæ¡,
È¤Ü, âæÕéÌ
¥ÙæÁ ¥õÚU ·¤×
ßâæ ßæÜð ¹æl
ÂÎæÍü àææç×Ü
·¤ÚUÙæ ¿æçã°,
ÁÕç·¤ ¥ˆØçÏ·¤
ÌðÜ, ÌÜð ãé°
ÃØ´ÁÙ ¥õÚU Ù×·¤ ·¤æ âðßÙ
·¤× ÚU¹Ùæ ¥æßàØ·¤ ãñÐ

Ïê×ýÂæÙ âð ÂêÚUè ÌÚUã ÎêÚUè

¥õÚU ¥Ë·¤ôãÜ
âèç×Ì ×æ˜ææ ×ð´
ÜðÙæ çÎÜ ÂÚU
¥çÌçÚUQ¤ ÖæÚU ·¤ô
·¤× ·¤ÚUÌæ ãñÐ

ÌÙæß çÙØ´˜æ‡æ
Öè ×ãˆßÂê‡æü
ã ñ —× ð ç Ç Å U ð à æ Ù ,
Âýæ‡ææØæ× ¥õÚU

ÂØæü# Ùè´Î ×æÙçâ·¤
àææ´çÌ ÎðÙð ·Ô¤ âæÍ NÎØ
SßæS‰Ø ·¤ô ÕðãÌÚU ÕÙæÌð ãñ´Ð
ßÁÙ çÙØ´ç˜æÌ ÚU¹Ùæ,

çÙØç×Ì M¤Â âð �ÜÇ ÂýðàæÚU,
àæé»ÚU ¥õÚU ·¤ôÜðSÅþæòÜ ·¤è
Áæ¡¿ ·¤ÚUæÙæ Áôç¹× ·¤ô
·¤æÈ¤è ãÎ Ì·¤ ·¤× ·¤ÚUÌæ ãñÐ
ÂØæü# ÂæÙè ÂèÙæ ¥õÚU çÎÙ¿Øæü
×ð´ âçR¤ØÌæ ÕÙæ° ÚU¹Ùæ
ÚUQ¤â´¿æÚU ·¤ô âé¿æL¤ ÚU¹Ìæ
ãñÐ §Ù ¥æÎÌô´ ·¤ô ¥ÂÙæ·¤ÚU
NÎØ ÚUô»ô´ âð Õ¿æß ¥õÚU
Ü´Õè, SßSÍ ÁèßÙàæñÜè Âýæ#
·¤è Áæ â·¤Ìè ãñÐ

Çæò. âéÙèÜ ÁñÙ
×ô. +~v~yvy®{x®xz

Dr. MOHIT MEENA
MS (ORTHO) 

Fellowship Spine Fmiss (Mumbai) 
Mo. 98290-30601

Dr. MOHAN LAL MEENA
SENIOR CHILD SPECIALIST

MD (PAEDIATRICS) 
Mo. 91 98298-88355

D-311, Siddharth Nagar, Mother
Teresa Colony, Gator Road, Jaipur

âôÙð ·¤ô â´ÖæÜÙð ·¤æ ·¤ô§ü Öè ¹ÌÚUæ Ùãè´Ð
Sß‡æü â×ëçh ØôÁÙæ ·Ô¤ âæÍÐ

Secure investment financial benefit
and monthly installment

MBBS,MS (General Surgery), 
MCh (Plastic & Reconstructive Surgery) Fellowship in Hand Surgery and Breast

Reconstruction (Chelmsford, UK) Fellowship in Cosmetic Surgery (Cadogan Clinic, UK)

Consultant : Plastic & Reconstructive Surgery
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Happy 
Holy

Happy 
Holy

„UÊ‹Ë ∑§Ë
„UÊÁŒ¸∑§

‡ÊÈ÷∑§Ê◊ŸÊ∞¥

„UÊ‹Ë ∑§Ë
„UÊÁŒ¸∑§

‡ÊÈ÷∑§Ê◊ŸÊ∞¥

„UÊ‹Ë ∑§Ë „UÊÁŒ¸∑§
‡ÊÈ÷∑§Ê◊ŸÊ∞¥

NÎØ ÚUô» ¥õÚU âéÚUçÿæÌ ×æÌë̂ ß 
çßàæðá™æ ãæÍô´ ×ð́ âéÚUçÿæÌ Á‘¿æ-Õ‘¿æ

Çæò. ¥æàææ ¥õÚU Çæò. Áôàæè ·¤è ¥Ùé·¤ÚU‡æèØ Öêç×·¤æ

Çæò. ÂèØêá Áôàæè Çæò. ¥æàææ àæ×æü
Çæò. âéÏæ´àæé ¥Ù´Ì Âæ´Çð

Çæò. Â´·¤Á ÂôÚUßæÜ 

Çæò. âéÙè¸Ü ÁñÙ

¥Õ çÕÙæ ·¤æÙ ·Ô¤ ÂèÀð ¿èÚUð ·Ô¤
â´Öß ãñ ÂÎðü ·¤æ âÈ¤Ü §ÜæÁ

ãôÜè ¹ðÜÌð â×Ø ·¤æÙô´ ·¤è â×SØæ  
·Ô¤ç×·¤Ü ØéQ¤ »éÜæÜ ¥õÚU ÂæÙè Ñ ·¤æÙ ×ð´ ÚU´»èÙ ÂæÙè ÁæÙð

âð â´R¤×‡æ (Infection) ·¤æ ¹ÌÚUæ ÕÉ¸ ÁæÌæ ãñÐ
ÂÎðü ·¤ô Ùé·¤âæÙ Ñ »é�ÕæÚUô´ ·Ô¤ âèÏð ÂýãæÚU Øæ ·¤æÙ ×ð´ ÁÕÚUÙ

ÚU´» ÇæÜÙð âð ÂÎðü ×ð´ ÀðÎ ãô â·¤Ìæ ãñÐ
Õ¿æß Ñ ·¤æÙ ×ð´ L¤§ü ·¤æ È¤æØæ (Cotton plug) Ü»æ·¤ÚU

ãè ãôÜè ¹ðÜÙè ¿æçã°Ð

Çæò ¥Ù´Ì Âæ´Çð ·¤è âÜæã 
ØçÎ ·¤æÙ Õã ÚUãæ ãô Øæ âéÙæ§ü ·¤× Îð ÚUãæ ãô, Ìô ©âð

ÙÁÚU¥´ÎæÁ Ù ·¤ÚUð´Ð ØçÎ Øã â×SØæ ¥æÂ·¤è çÎÙ¿Øæü ÂýÖæçßÌ
·¤ÚU ÚUãè ãñ Ìô ¥æòÂÚUðàæÙ ãè °·¤×æ˜æ â×æÏæÙ ãñÐ â´R¤×‡æ ÕÉ¸Ùð
ÂÚU ·¤æÙ ·¤è ãçaØæ´ »Ü â·¤Ìè ãñ ¥õÚU »´ÖèÚU ×æ×Üô´ ×ð´ ×çSÌc·¤

Ì·¤ â´R¤×‡æ Èñ¤Ü â·¤Ìæ ãñÐ

çÎÜ ·¤ô SßSÍ ÚU¹Ùð ·Ô¤ çÜ° Á¸M¤ÚUè çÅUŒâ

ÁØÂéÚU ·Ô¤ âßæ§ü ×æÙçâ´ã
(SMS) ¥SÂÌæÜ ·Ô¤
âÁüÚUè çßÖæ» Ùð ç¿ç·¤ˆâæ
Á»Ì ×ð´ °·¤ ÙØæ ×èÜ ·¤æ
ÂˆÍÚU SÍæçÂÌ ç·¤Øæ ãñÐ
ç¿ç·¤ˆâ·¤ô´ ·Ô¤ °·¤ ÎÜ Ùð
vv® ç·¤Üô»ýæ× ßÁÙ ßæÜð
z| ßáèüØ ×ÚUèÁ ·¤è ÁçÅUÜ
âÁüÚUè ÚUôÕôçÅU·¤ Ì·¤Ùè·¤ ·Ô¤
ÁçÚU° âÈ¤ÜÌæÂêßü·¤ â´Âóæ
·¤è ãñÐ

¿éÙõÌè ¥õÚU â×æÏæÙ
×ÚUèÁ, Áô SßØ´ °·¤

Ùçâ´ü» âéÂçÚUÅUð´Çð´ÅU ãñ´, Ü´Õð â×Ø
âð âæ´â È¤êÜÙð ¥õÚU Ü»æÌæÚU
¹æ´âè ·¤è â×SØæ âð »ýçâÌ ÍðÐ
¥çÏ·¤ ßÁÙ (¥ôÕðçâÅUè)

ãôÙð ·Ô¤ ·¤æÚU‡æ ÂæÚU´ÂçÚU·¤
ÜðÂýôS·¤ôçÂ·¤ âÁüÚUè ×ð´ ·¤æÈ¤è
Áôç¹× ¥õÚU Ì·¤Ùè·¤è ¥Ç¸¿Ùð´
Íè´Ð °ðâð ×ð´ Çæò. ÂýÖæ ¥ô× ·Ô¤
×æ»üÎàæüÙ ×ð´ ÂýôÈÔ¤âÚU Çæò. ¥ç×Ì
»ôØÜ ¥õÚU ©Ù·¤è ÅUè× Ùð

¥æÏéçÙ·¤ ÚUôÕôçÅU·¤ Âý‡ææÜè ·¤æ
©ÂØô» ·¤ÚUÙð ·¤æ âæãâè çÙ‡æüØ
çÜØæÐ

âÁüÚUè ·Ô¤ ×é�Ø ÜæÖ
âÅUè·¤Ìæ Ñ ÚUôÕôçÅU·¤

Ì·¤Ùè·¤ âð ÈÔ¤È¤Ç¸ô´ ·¤è ÁçÅUÜ
×ÚU�×Ì ·¤ô ÕðãÎ ÕæÚUè·¤è âð
¥´Áæ× çÎØæ »ØæÐ

‹ØêÙÌ× ÚUQ¤dæß Ñ
âÁüÚUè ·Ô¤ ÎõÚUæÙ ¹êÙ ·¤æ Õãæß
ÕãéÌ ·¤× ÚUãæÐ

ˆßçÚUÌ çÚU·¤ßÚUè Ñ
¥æòÂÚUðàæÙ ·Ô¤ ÕæÎ ×ÚUèÁ ·¤ô
ÎÎü ·¤× ×ãâêâ ãé¥æ ¥õÚU ßð
ÌðÁè âð çÚU·¤ßÚU ·¤ÚU ÚUãð ãñ´Ð

âÈ¤Ü ÅUè×
§â âÈ¤Ü ¥æòÂÚUðàæÙ ×ð´

Çæò. ¥ç×Ì »ôØÜ, Çæò. Âýßè‡æ
Áôàæè ¥õÚU °ÙðSÍèçâØæ çßÖæ»
âð Çæò. âéàæèÜ ÖæÅUè âçãÌ Çæò.
§´Îé ß×æü ¥õÚU Çæò âéÙèÜ ¿õãæÙ
·¤æ ×ãˆßÂê‡æü Øô»ÎæÙ ÚUãæÐ

Çæò. ¥ç×Ì »ôØÜ 
×ô. ~yvxz{{{vy

ÖæÚUè ßÁÙ ßæÜð ×ÚUèÁ ·¤è âÈ¤Ü ÚUôÕôçÅU·¤ âÁüÚUè Ñ Çæò. ¥ç×Ì »ôØÜ

Çæò. ¥ç×Ì »ôØÜ 
Dr Simran Vangani

BDS gold medalist 
MDS (pediatric and 
preventive dentistry)

ãUæðÜè ·¤è ãUæçÎü·¤ àæéÖ·¤æ×Ùæ°´

¥»ýßæÜ ÂýæòÂÅUèüÁ

°Ù ¥æÚU ¥æ§ü âç·ü¤Ü, Á»ÌÂéÚUæ, ÁØÂéÚU 
×æð. 9414097469, 8104400200

Çæò. ¥æàææ àæ×æü (»æ§Ùð·¤ôÜæòçÁSÅU) 
©‹ãô´Ùð Âýâß ·Ô¤ ÎõÚUæÙ ãôÙð ßæÜð ÚUQ¤dæß ¥õÚU ãæ×ôüÙÜ

ÕÎÜæßô´ ·¤ô ÕðãÎ âæßÏæÙè âð ÂýÕ´çÏÌ ç·¤Øæ, Ìæç·¤ ×æ¡ ·Ô¤
àæÚUèÚU ÂÚU ·¤× âð ·¤× ÌÙæß ÂÇ¸ðÐ

Çæò. ÂèØêá Áôàæè (·¤æçÇüØôÜæòçÁSÅU)
»ôËÇÙ ¥æßÚU SÂðàæçÜSÅU ·Ô¤ M¤Â ×ð́ Çæò. Áôàæè Ùð NÎØ

·¤è ÏÇ¸·¤Ù ¥õÚU ¥æò�UâèÁÙ SÌÚU ·¤è çÙÚU´ÌÚU ×æòçÙÅUçÚU´» ·¤èÐ
©Ù·¤è çßàæðá™æÌæ Ùð âéçÙçpÌ ç·¤Øæ ç·¤ Âýâß ·Ô¤ ÎõÚUæÙ
·¤æçÇüØ·¤ ¥ÚUðSÅU Áñâè çSÍçÌ ©ˆÂóæ Ù ãôÐ

SMILE CRAFT
Pediatric Dental Clinic

L-24 Income Tax Colony
Durgapura Tonk Road
Jaipur Mo. 7976929423
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„Êß¸ é‹« ¬˝‡Ê⁄U (©ëø ⁄UÄÃøÊ¬)
∑§Ù “‚Êß‹¥≈U Á∑§‹⁄U” ∑§„Ê ¡ÊÃÊ „Ò
ÄUÿÙ¥Á∑§ ß‚∑‘§ ‹ˇÊáÊ •ÄU‚⁄U Ã’ Ã∑§
¬˝∑§≈U Ÿ„Ë¥ „ÙÃ ¡’ Ã∑§ Á∑§ ‡Ê⁄UË⁄U ∑‘§
◊„àfl¬ÍáÊ¸ •¥ªÙ¥ ∑§Ù ª¥÷Ë⁄U ŸÈ∑§‚ÊŸ Ÿ
¬„È°ø ¡Ê∞– 

ÁŸê‚ ◊Á«∑§‹ ∑§ÊÚ‹¡ ∑‘§
¬˝Ù»‘§‚⁄U •ı⁄U Áfl÷Êª •äÿˇÊ «ÊÚ ⁄UÊ¡¥Œ˝
œ⁄U Ÿ ‚ÊflœÊŸË •ı⁄U ’øÊfl ∑‘§ ©¬Êÿ
’ÃÊÃ „È∞ ∑§„Ê

’øÊfl „Ë ß‚∑§Ê ‚’‚ ¬˝÷ÊflË
ß‹Ê¡ „Ò– 

•¬ŸË ÁŒŸøÿÊ¸ ◊¥ ÿ ’Œ‹Êfl
∑§⁄U¥ — Ÿ◊∑§ ¬⁄U ÁŸÿ¥òÊáÊ — ŒÒÁŸ∑§
•Ê„Ê⁄U ◊¥ Ÿ◊∑§ ∑§Ë ◊ÊòÊÊ ‚ËÁ◊Ã ∑§⁄U¥
(z ª˝Ê◊ ‚ ∑§◊)–

‚Á∑˝§ÿ ¡ËflŸ‡ÊÒ‹Ë — ¬˝ÁÃÁŒŸ
∑§◊ ‚ ∑§◊ xÆ Á◊Ÿ≈U ¬ÒŒ‹ ø‹¥ ÿÊ

√ÿÊÿÊ◊ ∑§⁄U¥–
«Ò‡Ê (DASH) «Êß≈U — »§‹,

‚Áé¡ÿÊ¥, •ı⁄U ‚Ê’ÈÃ •ŸÊ¡ ∑§Ê
•Áœ∑§ ‚flŸ ∑§⁄U¥–

ÃŸÊfl ¬˝’¥œŸ — ÿÙª •ı⁄U äÿÊŸ
(Meditation) ∑§Ù •¬ŸÊ∞¥–

©¬øÊ⁄U ∑§Ë ¬˝Á∑˝§ÿÊ
©ëø ⁄UÄÃøÊ¬ ∑§Ê ©¬øÊ⁄U

ÁŸ⁄U¥Ã⁄UÃÊ ∑§Ë ◊Ê¥ª ∑§⁄UÃÊ „Ò—
ÁŸÿÁ◊Ã ÁŸª⁄UÊŸË — ÉÊ⁄U ¬⁄U

Á«Á¡≈U‹ ’Ë¬Ë ◊‡ÊËŸ ‚ ÁŸÿÁ◊Ã
ø∑§•¬ ∑§⁄U¥–

ŒflÊßÿÊ¥ — «ÊÚÄU≈U⁄U mÊ⁄UÊ ‚È¤ÊÊß¸ ªß¸
ŒflÊ•Ù¥ ∑§Ù Á’ŸÊ ©Ÿ∑§Ë ‚‹Ê„ ∑‘§
∑§÷Ë ’¥Œ Ÿ ∑§⁄U¥–

fl¡Ÿ ÁŸÿ¥òÊáÊ — ‡Ê⁄UË⁄U ∑§Ê fl¡Ÿ
∑§◊ ∑§⁄UŸ ‚ ⁄UÄÃøÊ¬ ◊¥ ©À‹πŸËÿ
‚ÈœÊ⁄U „ÙÃÊ „Ò–

÷˝Ê¥ÁÃ (Myth) Ãâÿ (Fact)
÷˝Ê¥ÁÃ— ‹ˇÊáÊ Ÿ „ÙŸ ¬⁄U ŒflÊ ∑§Ë

¡M§⁄UÃ Ÿ„Ë¥ „Ò– 
Ãâÿ — ’Ë¬Ë ∑‘§ ‹ˇÊáÊ Ÿ„Ë¥ ÁŒπÃ,

Á»§⁄U ÷Ë ÿ„ •¥ŒM§ŸË •¥ªÙ¥ ∑§Ù
ŸÈ∑§‚ÊŸ ¬„È°øÊÃÊ ⁄U„ÃÊ „Ò–

÷˝Ê¥ÁÃ — •ª⁄U ∞∑§ ’Ê⁄U ’Ë¬Ë ∑§◊ „Ù
¡Ê∞, ÃÙ ŒflÊ ’¥Œ ∑§⁄U ‚∑§Ã „Ò¥– 

Ãâÿ — ŒflÊ ’¥Œ ∑§⁄UŸ ‚ ’Ë¬Ë
•øÊŸ∑§ ’…∏ ‚∑§ÃÊ „Ò, ¡Ù S≈˛Ù∑§
∑§Ê ∑§Ê⁄UáÊ ’ŸÃÊ „Ò–

÷˝Ê¥ÁÃ— „Êß¸ ’Ë¬Ë Á‚»§¸ ’È¡ÈªÙ¥¸ ∑§Ë
’Ë◊Ê⁄UË „Ò– 

Ãâÿ— •Ê¡∑§‹ ÃŸÊfl •ı⁄U π⁄UÊ’
πÊŸ-¬ÊŸ ∑‘§ ∑§Ê⁄UáÊ ÿÈflÊ•Ù¥ ◊¥
÷Ë ÿ„ Ã¡Ë ‚ ’…∏ ⁄U„Ê „Ò–

‚¥¬∑§¸ ‚ÍòÊ «ÊÚÄU≈U⁄U ⁄UÊ¡¥Œ˝ œ⁄U 
◊Ù ~yvyÆ |x~{w

•¡È¸Ÿ ∑§Ë •Ê°π ÃÊ ‚ÈŸÃ
•Êÿ „Ò¥U ¬⁄U ÿ„U ∑§’ÍÃ⁄U ∑§Ë
•Ê°π ∑§„UÊ° ‚ •Ê ªß¸U, ÿ„U
ÁfløÊ⁄U ÃÊ •Ê∞ªÊ ‚’ ∑§ ◊Ÿ
◊¥ ßU‚ ¬…∏U∑§⁄U, ¬⁄U ‚Êø ÃÊ ÿ„U
„UË „ÒU „U◊ ∑§Ê◊ ∑§⁄UŸ ‚ ¬„U‹
∑§„UÃ „Ò¥U Á∑§ •¡È¸Ÿ ∑§Ë •Ê°π
∑§Ë Ã⁄U„U ∑§Ê◊ ¬⁄U Ÿ¡⁄U ⁄UπŸÊ

Á⁄U¡À≈U ¡M§⁄U •ë¿UÊ •Ê∞ªÊ, ¬⁄U „UÊÃÊ ÿ„U Á∑§ Á‚»¸§
flÊ ∑§Ê◊ Á¡‚◊¥ „U◊∑§Ê »§ÊÿŒÊ „UÊ ©U‚◊¥ „UË ÿ„U Ÿ¡⁄U
∑§Ê◊ ∑§⁄UÃË „ÒU ¬⁄U Á¡‚◊¥ Á∑§‚Ë ŒÍ‚⁄‘U ∑§Ê ŒÍ‚⁄UÊ ÃÊ
¿UÊ«∏Ê •¬Ÿ „UË Á∑§‚Ë ∑§Ê »§ÊÿŒÊ „UÊ ⁄U„UÊ „UÊ ÿ„U Ÿ¡⁄U
’Œ‹ ¡ÊÃË „ÒU– 

Á¡‚ ∑§Ê◊ ◊¥ •¬ŸÊ »§ÊÿŒÊ ©U‚◊¥ ÿ„U Ÿ¡⁄U ¬⁄U
Á¡‚◊¥ Á⁄U¡À≈U ¬ÃÊ „UÊ ©U‚◊¥ ÿ„U Ÿ¡⁄U ’Œ‹ ¡ÊÃË „ÒU–
•Ê°π¥ ’¥Œ ∑§⁄U ‹Ã „Ò¥U– ‚Êø∑§⁄U πÈŒ „UË πÈ‡Ê „UÊ ¡ÊÃ
„Ò¥U Á∑§ „U◊∑§Ê ÃÊ ∑È§¿U ÁŒπ „UË Ÿ„UË¥ ⁄U„UÊ– ÿ„U ¡ÊŸÃ
„ÈU∞ ÷Ë ©U‚∑§Ë Ÿ¡⁄U ∑§’ÍÃ⁄U ∑§Ë „UÊ ¡ÊÃË „ÒU– „U◊
‚’∑§Ë Ÿ¡⁄‘U ßU‚ ∑§‹ÿÈª ◊¥ ’Œ‹ ªß¸U „ÒU– äÿÊŸ ◊¥
πÈŒ ∑§Ê ŒπÊ¥ Ÿ¡⁄U •ÊÒ⁄U ÁŸÿÃ ŒÊŸÊ¥ „UË π⁄UÊ’ „UÊ ø‹Ë

„ÒU– ‡ÊÊÿŒ „UË ∑§Êß¸U ’øÊ „UÊ ‚∑§ ¡ÊŸÃ „Ò¥U Á∑§ •ë¿UÊ
’È⁄UÊ ÄÿÊ „ÒU ¬⁄U πÈŒ ∑§Ê ß¥U‚ÊŸ ‚ ∑§’ÍÃ⁄U ’ŸÊ ’ÒΔUÃ
„UË ‚’ ∑§Ê ¬ÃÊ „ÒU ¡ÊŸÊ „ÒU– ¬⁄U ÿ„U ’ÊÃ ◊ÊŸŸ ∑§Ê
àÿÊ⁄U Ÿ„UË¥ „ÒU– „U◊Ê⁄UË •Ê°πÊ¥ ∑§ ‚Ê◊Ÿ Á∑§ÃŸ ‹Êª •ÊÃ
„Ò¥U ¡ã◊ ‹Ã „Ò¥U •ÊÒ⁄U Á∑§ÃŸÊ¥ ∑§Ê „U◊ ∑§ëøÊ Œ •Ê∞

„UÊ¥ª ÿ„U Œπ∑§⁄U ÃÊ ◊Ÿ ◊¥ ∞∑§ ’ÊÃ ’ÒΔU „UË ªß¸U „ÒU
Á∑§ ÁŸÿ¥òÊáÊ ∑§„UË¥ •Ê⁄U ‚ „UÊ ⁄U„UÊ „ÒU ¬⁄U ßU‚ øË¡ ∑§Ê
÷Ë „U◊ Ÿ„UË¥ ‚◊¤ÊÃ ŒπÃ „ÈU∞ ÷Ë Ÿ„UË¥ ŒπÃ ∑§’ÍÃ⁄U
’Ÿ ¡ÊÃ „Ò¥U– ‚»§‹ ¡ËflŸ ∑§Ë ¬Á⁄U÷Ê·Ê ÄÿÊ „UÊÃË „ÒU–

πÍ’ ¬Ò‚Ê ∑§◊ÊŸÊ “ŸÊ◊ ∑§◊ÊŸÊ, ’ëøÊ¥ ∑§Ê •ë¿UÊ ‚≈U
∑§⁄UŸÊ ÿ„U ‚’ •Ê¬∑§Ë •ÊÒ⁄U ∑§‹ÿÈª ∑§Ë ‚Êø „ÒU ◊⁄UË
Ÿ¡⁄U ◊¥ ‚»§‹ ¡ËflŸ ©U‚∑§Ê „ÒU ¡Ê Á¡Œ¥ªË ∑§Ê ‚◊¤Ê
ªÿÊ– ‚◊¤Ê ªÿÊ Á∑§ •ÊŸ flÊ‹Ê ¬‹ ◊⁄UÊ „ÒU Á∑§ Ÿ„UË¥
◊È¤Ê „UË Ÿ„UË¥ ¬ÃÊ ™§¬⁄U flÊ‹Ê ÁŒπÊ∞ªÊ ÃÊ Œπ ¬Ê©°UªÊ
fl⁄UŸÊ ◊Ò¥-◊Ò¥ ∑§⁄UÃÊ „UË ⁄U„Í¥UªÊ– 98 ¬˝ÁÃ‡ÊÃ •ÊÒ⁄U ‹ÊªÊ¥
∑§Ë Ã⁄U„U– 2 ¬˝ÁÃ‡ÊÃ „UË ‹Êª „UÊ¥ª ¡Ê ‚◊¤Ê ¬Ê∞ „UÊ¥ª
•ÊÒ⁄U ŒÍ‚⁄UÊ¥ ∑§Ê ‚◊¤ÊÊŸ∑§Ë ∑§ÊÁ‡Ê‡Ê ∑§⁄UÃ „UÊ¥ª– ßU‚
øË¡ ∑§Ê ‚◊¤ÊÊ •ÊÒ⁄U ŒπÊ¥ •¡È¸Ÿ ∑§Ë Ã⁄U„U– ‹Êª
‚◊¤ÊÃ ÃÊ „ÒU ¬⁄U ◊ÊŸÃ Ÿ„UË¥ •ë¿U ∑§◊¸ •¬Ÿ ∑§◊¸ ˇÊòÊ
◊¥ ‹ÊÃ „UË Ÿ„UË¥ •ÊÒ⁄U •ª⁄U ‹ÊÃ ÷Ë „ÒU¥ ÃÊ ßU‚∑§Ê
Á⁄U¡À≈U L§¬ÿÊ¥ ◊¥ ÃÊÒ‹Ÿ ‹ªÃ „Ò¥U– ◊Ò¥ •÷Ë ∞∑§ ◊¥ÁŒ⁄U
◊¥ ªÿÊ ÕÊ ©UŸ∑§ ◊ÒŸ¡◊¥≈U ‚ ¬Í¿UÊ Á∑§ ◊¥ ÿ„UÊ¥ ∞∑§
ÁŒŸ Œ⁄U’Ê⁄U ‹ªÊŸÊ øÊ„UÃÊ „Í¥U ‹ÊªÊ¥ ∑§Ê ÷‹Ê „UÊ
¡Ê∞ªÊ– flÊ ’Ê‹ ¡ª„U Á◊‹ ¡Ê∞ªË– »§Ë‚ ¡◊Ê ∑§⁄UÊ
ŒÊ– ◊Ò¥Ÿ ∑§„UÊ ◊Ò¥Ÿ „UË »§Ë‚ ∑§÷Ë Ÿ„UË¥ ‹Ë ÃÊ •Ê¬∑§Ê
ÄÿÊ ŒÍ¥ªÊ– ’Ê‹ ⁄U‚ËŒ ÃÊ ∑§≈UflÊŸË ¬«∏ªË „UË– ◊¥ÁŒ⁄U „ÒU
ÿÊ ◊Á⁄U¡ ªÊ«¸UŸ– ÷ªflÊŸ „UË ◊Á‹∑§ „ÒU– 

‚¥¬∑¸§ ‚ÍòÊ- ¬¥∑§¡ •¥’Ê 
◊Ê. ~}w~xzx|z|

¥ÁéüÙ ·¤è ¥æ´¹ ·¤è ÌÚUãU ãUæð ÙÁÚUÒÒçß¿æÚUÓÓ

Â¢·¤Á ¥¢Õæ

ãæ§ü �ÜÇ ÂýðàæÚU
âæ§Üð´ÅU ç·¤ÜÚU âð Õ¿æß ¥õÚU ©Â¿æÚUÇUæò. ÚUæÁð‹Îý ŠæÚU

LIFE SAVER
A SHOP OF LIFE SAVING DRUGS

STOCKISTS FOR
Cancer & Cardiac Medicines, Disposable Surgery

Items Nutrition Fluids
168, Nehru Bazar, JAIPUR

TelÑ 2313129, 2310483, 2313281, MobÑ 98290-14267

DELIVERY
FACILITY

AVAILABLE

∞ÄÿÈ¬˝‡Ê⁄U fl ⁄U∑§Ë ÁøÁ∑§à‚Ê Á¡‚◊¥ ‡ÊÊ⁄UËÁ⁄U∑§,
◊ÊŸÁ‚∑§ fl ø◊¸ ‚ ‚¢’¢œË ⁄UÊªÊ¥ ∑§Ê ©U¬øÊ⁄U

ÂýˆØð·¤ ¥¢çÌ× àæçÙßæÚU ·¤æð çÙÑàæéË·¤

‚¢¬∑¸§ ‚ÍòÊ 

¥æ·ë¤çÌ ç�ÜçÙ·¤
«UÊÚ. ¬Á◊‹Ê ¿UÊ’«∏UÊ 
◊Ê. — ~}w~|xz{{{

⁄U∑§Ë fl ∞ÄÿÈ¬˝‡Ê⁄U ¬˝Á‡ÊˇÊáÊ „UÃÈ ‚¢¬∑¸§ ∑§⁄¥U

MAHAVEER DIAGNOSTIC

Manav Ashram, Gopalpura Mod, Jaipur Ph: 2704787

ECHO & COLOR
DOPPLER CENTRE

Dr. Manoj Jain 

Whole Body Color Doppler Study, 2 D Echo- Adult &
Paediatric, Carotid Doppler, Peripheral & Renal Doppler, Small

Parts - Penile Doppler, Fetal Doppler & Echo

Super Speciality Lab
Thyroid ❖❖      Harmones ❖❖Tumour
Markers ❖❖      Infertility/ Pregnency
Hormones❖❖    Torch ❖❖    Metabolic
Hormones  ❖❖    Druf Assays

Mob. 94144-60959

JANGID HOSPITAL
Nawalgarh, Jhunjhunu Distt.

ÛæéÛæ´Ùé çÁÜð ·ð¤ çÙßæçâØæð´ ·¤è SßæS‰Ø ÚUÿææ ·¤æ ÂýãUÚUè

Dr. Manish Sharma
Consultant Anaesthesiologist & Intensivist

Mo: 9414402800, Ph: 1594-225500

ORAL DENTAL SURGEON
105, vrindavan vihar
colony King’s Road

Nirman Nagar Jaipur 
Mo: 9829460460

Fixed Teeth 
only in 1 Hour
Dr. Preeti Mittal 

H.N. NURSING
HOME

¿êM¤ ÿæð˜æ ·¤æ °·¤ çßàßâÙèØ ·ð¤‹Îý

DR. MUMTAJ ALI
Churu- Rajsthan 

Mob. 9414084525 
Ph: 250763

„„ÒÒUUÀÀÕÕ  √√ÿÿÍÍ  ◊◊ ¥¥  ¬¬˝̋∑∑§§ÊÊÁÁ‡‡ÊÊÃÃ  ‹‹ππ  ‹‹ππ∑∑§§ÙÙ¥¥
∑∑§§  ••¬¬ŸŸ  ÁÁflfløøÊÊ⁄⁄UU  „„ÒÒ ¥¥ UU  ••ıı⁄⁄UU  ∑∑§§flfl‹‹

••ÊÊ¬¬∑∑§§ËË  ¡¡ÊÊŸŸ∑∑§§ÊÊ⁄⁄UUËË  ∑∑§§  ÁÁ‹‹∞∞  „„ÒÒ  ∑∑§§ÙÙßß¸̧
÷÷ËË  ‹‹ππ  ¬¬⁄⁄UU  ••◊◊‹‹  ∑∑§§⁄⁄UUŸŸ  ‚‚  ¬¬ÍÍflfl¸̧

••¬¬ŸŸ  ÁÁøøÁÁ∑∑§§àà‚‚∑∑§§  ‚‚  ¬¬⁄⁄UUÊÊ◊◊‡‡ÊÊ¸̧  ••flfl‡‡ÔÔÿÿ
∑∑§§⁄⁄UU  ‹‹¥¥––  „„ÒÒUUÀÀÕÕ  √√ÿÿÍÍ  ∑∑§§  ‚‚êê¬¬ÊÊŒŒ∑∑§§,,

¬¬˝̋∑∑§§ÊÊ‡‡ÊÊ∑∑§§  flfl  ◊◊ÈÈºº˝̋∑∑§§  ∑∑§§ÊÊ  ©©UUŸŸ‚‚  ‚‚„„UU◊◊ÃÃ
„„UUÙÙŸŸÊÊ  ••ÊÊflfl‡‡ÔÔÿÿ∑∑§§  ŸŸ„„UUËË¥¥  „„ÒÒUU––
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31, Sarawgi Mansion, 
M.I. Road, Jaipur, 

Tel - 0141-2576526/2572505 

ASHOKA 
FURNISHINGS

ãUæðÜè ·¤è ãUæçÎü·¤ àæéÖ·¤æ×Ùæ°´

ãUæðÜè ·¤è ãUæçÎü·¤ àæéÖ·¤æ×Ùæ°´

°×. ·ð¤. ÂæòÜè

ÇUæò. çÙçÌÙ Ùñ»è (ØêÚUæðÜæðÁè)
ÇUæò. ¥´ç·¤Ì àæ×æü (¥æðÍæðü)
ÇUæò. Ö»ßæÙ Îæâ (¿×ü ÚUæð»)
ÇUæò. ×ãðUàæ ·é¤×æÚU (È¤èçÁçàæØÙ) 

âðßæ°´ ©UÂÜ�Šæ ãñU

ÙæØÜæ ÚUæðÇ¸, ·¤æÙæðÌæ ÁØÂéÚU ×æð. 9828210089

„UÊ‹Ë ∑§Ë „UÊÁº¸∑§ ’œÊß¸

ç�ÜçÙ·¤
ÇþU» âð‹ÅUÚU

×èÚUæ ãæòçSÂÅUÜ Âýæ´»‡æ,
çàæß ×æ»ü ÕÙèÂæ·ü¤ ÁØÂéÚU

×ô - ~}w}®v}}~~ 

âéç×˜ææ ×èÚUæ ÂæÅUôçÎØæ ÂçÚUßæÚU
·¤è ¥ôÚU âð ãôÜè ·¤è 
ãæçÎü·¤ àæéÖ·¤æ×Ùæ°´

„UÊ‹Ë ∑§Ë „UÊÁº¸∑§ ’œÊß¸

«UÊÚ. ÁflÁŒÃ ◊ÊÕÈ⁄U 
⁄‘UÁ«UÿÊ‹ÊÁ¡S≈U

«UÊÚ. ‚ÈÁ◊ÃÊ ◊ÊÕÈ⁄U 
ªÊÿŸÊ∑§Ê‹ÊÁ¡S≈U

×æÍéÚU 
ãUæòçSÂÅUÜ

â�Âê‡æü âçÁü·¤Ü °ß´ »æØÙæðÜæçÁ·¤Ü

©UÂ¿æÚU ·¤æ ·ð¤‹Îý

âð�ÅUÚU ÌèÙ ÂýÌæÂ Ù»ÚU ÁØÂéÚU ×æð. ~}w~|~xzyz

ãUæðÜè ·¤è ãUæçÎü·¤ àæéÖ·¤æ×Ùæ°´

ç¿ç·¤ˆâæ °ß´ SßæS‰Ø ß ç¿ç·¤ˆâæ çàæÿææ
çßÖæ» ·¤è ¥ÙéÎæÙ ×æ´»ð́ ÂæçÚUÌ

SßæS‰Ø ÿæð˜æ ×ð� ÕÁÅU, §‹Èý¤æSÅþ€¿ÚU ¥õÚU ×æÙß â�âæÏÙ
ÌèÙô� ×ð� ãé§ü ÕÇ̧è ßëçh, Îô âæÜ ×ð� ãé§ü 35 ãÁæÚU âð ’ØæÎæ ÖçÌüØæ�

¡ÿ¬È⁄U („ÒUÀÕ √ÿÍ)

,ÁøÁ∑§à‚Ê ∞fl¥ SflÊSâÿ ◊¥òÊË üÊË ª¡ãŒ˝
Á‚¥„ πË¥fl‚⁄U Ÿ ∑§„Ê Á∑§ ⁄UÊíÿ ‚⁄U∑§Ê⁄U ∑‘§
ÁflªÃ ŒÙ fl·¸ ∑‘§ ‚◊ÿ ◊¥ SflÊSâÿ ‚flÊ•Ù¥ ∑§Ù
◊¡’ÍÃ ’ŸÊŸ ∑‘§ Á‹∞ ’¡≈U, ßã»˝§ÊS≈˛Äø⁄U
•ı⁄U ◊ÊŸfl ‚¥‚ÊœŸ ÃËŸÙ¥ ◊¥ ’«∏Ë flÎÁh „Èß¸ „Ò–
∑§ß¸ ◊Ê◊‹Ù¥ ◊¥ ÿ„ flÎÁh ¬Ífl¸flÃË¸ ‚⁄U∑§Ê⁄U ∑‘§
¬Ê¥ø fl·¸ ‚ ∑§Ê»§Ë •Áœ∑§ „Ò– ⁄UÊíÿ ‚⁄U∑§Ê⁄U
∑§Ë SflÊSâÿ ∑§Ù ‹∑§⁄U ß‚ ¬˝ÁÃ’hÃÊ ‚ ‡Ê„⁄UÙ¥
‚ ‹∑§⁄U ªÊ¥fl-…ÊáÊË Ã∑§ ÁøÁ∑§à‚Ê ‚flÊ∞¥
ªÈáÊflûÊÊ •ı⁄U ‚Èª◊ÃÊ ‚ Á◊‹ ⁄U„Ë „Ò¥– 

ÁøÁ∑§à‚Ê ∞fl¥ SflÊSâÿ ◊¥òÊË ÁflœÊŸ ‚÷Ê
◊¥ ÁøÁ∑§à‚Ê ∞fl¥ SflÊSâÿ Áfl÷Êª ∑§Ë (◊Ê¥ª
‚¥ÅÿÊ-w|) ∞fl¥ ÁøÁ∑§à‚Ê Á‡ÊˇÊÊ Áfl÷Êª ∑§Ë
(◊Ê¥ª ‚¥ÅÿÊ-w}) •ŸÈŒÊŸ ◊Ê¥ªÙ¥ ¬⁄U „Èß¸ ’„‚

∑§Ê ¡flÊ’ Œ ⁄U„ Õ– øøÊ¸ ∑‘§ ’ÊŒ ‚ŒŸ Ÿ
ÁøÁ∑§à‚Ê ∞fl¥ SflÊSâÿ Áfl÷Êª ∑§Ë vz} •⁄U’
zz ∑§⁄UÙ«∏ x| ‹Êπ |z „¡Ê⁄U M§¬∞ ∞fl¥
ÁøÁ∑§à‚Ê Á‡ÊˇÊÊ Áfl÷Êª ∑§Ë {v •⁄U’ xÆ
∑§⁄UÙ«∏ }z ‹Êπ ~y „¡Ê⁄U M§¬∞ ∑§Ë •ŸÈŒÊŸ
◊Ê¥ª¥ äflÁŸ◊Ã ‚ ¬ÊÁ⁄UÃ ∑§⁄U ŒË¥–

«éÀÿÍ∞ø•Ù ∑‘§ ◊Ê¬Œá«Ù¥ ∑‘§ •ŸÈ‚Ê⁄U
’…∏Ê ⁄UÊ¡SÕÊŸ ◊¥ SflÊSâÿ ’¡≈Uó πË¥fl‚⁄U
Ÿ ∑§„Ê Á∑§ SflÊSâÿ ∑‘§ ˇÊòÊ ∑‘§ ¬˝ÁÃ ⁄UÊíÿ

‚⁄U∑§Ê⁄U ∑§Ë ¬˝ÁÃ’hÃÊ ß‚‚ ¬ÃÊ ø‹ÃË „Ò Á∑§
«éÀÿÍ∞ø•Ù ∑‘§ •ŸÈ‚Ê⁄U Á∑§‚Ë ÷Ë Œ‡Ê ∑§Ë
¡Ë«Ë¬Ë ∑§Ê |.z ¬˝ÁÃ‡ÊÃ ’¡≈U SflÊSâÿ ¬⁄U
πø¸ „ÙŸÊ øÊÁ„∞– ÿ„ ¬˝‚ãŸÃÊ ∑§Ë ’ÊÃ „Ò Á∑§
⁄UÊ¡SÕÊŸ ∑§Ê ¬˝ÁÃ‡ÊÃ ß‚ Á‹„Ê¡ ‚ |.z
¬˝ÁÃ‡ÊÃ „Ò– 

wx Ÿ∞ ◊Á«∑§‹ ∑§ÊÚ‹¡, w ‚Ê‹ ◊¥
’…∏ {yÆÆ ’Ò« ó ÁøÁ∑§à‚Ê ◊¥òÊË Ÿ SflÊSâÿ
∑‘§ •ÊœÊ⁄U÷ÍÃ …Ê¥ø ∑§Ê ©À‹π ∑§⁄UÃ „È∞ ∑§„Ê
Á∑§ ¬˝Œ‡Ê ◊¥ wÆ „¡Ê⁄U ‚ •Áœ∑§ ÁøÁ∑§à‚Ê
‚¥SÕÊŸ ©¬‹éœ „Ò¥– ©ã„Ù¥Ÿ ’ÃÊÿÊ Á∑§ fl·¸
wÆv{ Ã∑§ ¬˝Œ‡Ê ◊¥ ◊ÊòÊ } ◊Á«∑§‹ ∑§ÊÚ‹¡
Õ, ‹Á∑§Ÿ ¬˝œÊŸ◊¥òÊË Ÿ⁄UãŒ˝ ◊ÙŒË ∑§Ë „⁄U Á¡‹
◊¥ ◊Á«∑§‹ ∑§ÊÚ‹¡ ∑§Ë ŸËÁÃ ∑‘§ ∑§Ê⁄UáÊ fl·¸
wÆv{ ∑‘§ ’ÊŒ wx Ÿ∞ ◊Á«∑§‹ ∑§ÊÚ‹¡
⁄UÊ¡SÕÊŸ ◊¥ SÕÊÁ¬Ã „È∞– 

¡ÿ¬È⁄U („ÒUÀÕ √ÿÍ)

∞‚∞◊∞‚ ◊Á«∑§‹ ∑§ÊÚ‹¡, ¡ÿ¬È⁄U
∑‘§ Á«¬Ê≈U¸◊¥≈U •ÊÚ»§ ◊Á«∑§‹ ¡ŸÁ≈UÄU‚
•ı⁄U Rare Disease India
Foundation ∑§Ë •Ù⁄U ‚ ¡.∑‘§. ‹ÙŸ
•S¬ÃÊ‹ ◊¥ •ÊÿÙÁ¡Ã ∑§Êÿ¸∑˝§◊ ◊¥
Áfl‡Ê·ôÊÙ¥ Ÿ ∑§„Ê Á∑§ ŒÈ‹¸÷ ’Ë◊ÊÁ⁄UÿÙ¥ ∑‘§
¬˝ÁÃ ¡ÊªM§∑§ÃÊ •àÿ¥Ã •Êfl‡ÿ∑§ „Ò–

¬˝Ù»‘§‚⁄U «ÊÚ. Á¬˝ÿÊ¥‡ÊÈ ◊ÊÕÈ⁄U •ı⁄U
»§Ê©¥«‡ÊŸ ∑‘§ ÁŸŒ‡Ê∑§ ‚ı⁄U÷ Á‚¥„ Ÿ ’ÃÊÿÊ
Á∑§ Œ‡Ê ◊¥ ŒÈ‹¸÷ ’Ë◊ÊÁ⁄UÿÙ¥ ‚ ¬˝÷ÊÁflÃ
◊⁄UË¡Ù¥ ∑§Ë ‚¥ÅÿÊ ’«∏Ë „Ò, ‹Á∑§Ÿ
¡ÊªM§∑§ÃÊ ∑§Ë ∑§◊Ë ∑‘§ ∑§Ê⁄UáÊ ßŸ∑‘§
ÁŸŒÊŸ •ı⁄U ©¬øÊ⁄U ◊¥ •ŸÊfl‡ÿ∑§ Œ⁄UË
„ÙÃË „Ò– ©ã„Ù¥Ÿ ∑§„Ê Á∑§ ãÿÍ’ÊÚŸ¸ S∑˝§ËÁŸ¥ª

•ı⁄U ∞«flÊ¥S« ¡ŸÁ≈U∑§ ≈UÁS≈U¥ª ¡Ò‚Ë
•ÊœÈÁŸ∑§ Ã∑§ŸË∑§Ù¥ ∑§Ë ◊ŒŒ ‚ ßŸ∑§Ê
‚◊ÿ ¬⁄U ¬ÃÊ ‹ªÊÿÊ ¡Ê ‚∑§ÃÊ „Ò, Á¡‚‚
©¬øÊ⁄U ∑§Ë ‚»§‹ÃÊ ∑§ß¸ ªÈŸÊ ’…∏ ¡ÊÃË „Ò–

©fÊ≈UŸ ‚◊Ê⁄UÙ„ ◊¥ ¡.∑‘§. ‹ÙŸ
•S¬ÃÊ‹ ∑‘§ •œËˇÊ∑§ «ÊÚ. •Ê⁄U.∞Ÿ. ‚„⁄UÊ,
ÁflÁ‡Êc≈ •ÁÃÁÕ «ÊÚ. ∑Ò§‹Ê‡Ê ◊ËáÊÊ •ı⁄U
‚Ê◊ÊÁ¡∑§ ∑§Êÿ¸∑§ÃÊ¸ ◊ŸÈ ∑§¥’Ù¡ ©¬ÁSÕÃ
Õ– ¬ÒŸ‹ Á«S∑§‡ÊŸ ∑‘§ Œı⁄UÊŸ «ÊÚ. ◊ŸË·Ê
ªÙÿ‹, «ÊÚ. ⁄UÊ◊’Ê’Í ‡Ê◊Ê¸, «ÊÚ. ÷ÊflŸÊ ‡Ê◊Ê¸
•ı⁄U •ãÿ Áfl‡Ê·ôÊÙ¥ Ÿ ∑§„Ê Á∑§ ŒÈ‹¸÷
’Ë◊ÊÁ⁄UÿÙ¥ ∑‘§ ¬˝’¥œŸ ∑‘§ Á‹∞ ◊À≈UË-
Á«Á‚Áå‹Ÿ⁄UË •¬˝Ùø ’„Œ ¡M§⁄UË „Ò, Á¡‚◊¥
’Ê‹ ⁄UÙª Áfl‡Ê·ôÊ, ¡ŸÁ≈UÄU‚ Áfl‡Ê·ôÊ,
∑§Ê©¥‚‹⁄U •ı⁄U Õ⁄U¬Ë Áfl‡Ê·ôÊ ‚÷Ë ∑§Ë
‚◊ÊŸ ÷ÍÁ◊∑§Ê „ÙŸË øÊÁ„∞–

ÎéÜüÖ Õè×æçÚUØô´ ÂÚU Áæ»M¤·¤Ìæ ÁM¤ÚUè, çßàæðá™æô´ Ùð 

Îè â×Ø ÂÚU çÙÎæÙ ·¤è âÜæã

ÎéÜüÖ Õè×æçÚUØô´ ·Ô¤ ÂýçÌ Áæ»M¤·¤Ìæ ¥ˆØ´Ì ¥æßàØ·¤

ÁØÂéÚUÐ ÂýÎðàæÖÚU ·Ô¤ ãô�ØôÂñçÍ·¤
ç¿ç·¤ˆâ·¤ô´ Ùð ÚUæcÅþèØ ¥æØéá ç×àæÙ
·Ô¤ ÌãÌ ÚUæcÅþèØ SßæS‰Ø ·¤æØü·ý¤×ô´ ·Ô¤
â´¿æÜÙ ·Ô¤ çÜ° ãæÜ ãè ×ð´ çÙ·¤æÜè
»§ü ÖçÌüØô´ ×ð´ ãô�ØôÂñçÍ·¤ ß»ü ·¤ô
àææç×Ü Ùãè´ ·¤ÚUÙð ÂÚU ·¤Ç¸æ çßÚUôÏ

ÁÌæØæ ãñÐ ¥æÚUôÂ ãñ ç·¤ ç×àæÙ ·¤è
vz®® âð ¥çÏ·¤ ÂÎô´ ßæÜè Ù§ü
çß™æç# ×ð´ ãô�ØôÂñçÍ·¤ ç¿ç·¤ˆâ·¤ô´ ·Ô¤
çÜ° °·¤ Öè ÂÎ âëçÁÌ Ùãè´ ç·¤Øæ

»Øæ, ÁÕç·¤ ßð ¥æØéá ç¿ç·¤ˆâæ
Âý‡ææÜè ·¤æ ×ãˆßÂê‡æü çãSâæ ãñ´Ð

ÂýÎðàæ â´ØôÁ·¤ Çæò. ÚUæÁðàæ ×è‡ææ
Ùð ·¤ãæ ç·¤ Øã çÙ‡æüØ Ù ·Ô¤ßÜ
ÖðÎÖæßÂê‡æü ãñ ÕçË·¤ Üæ¹ô´
ãô�ØôÂñçÍ·¤ ÚUôç»Øô´ ·¤è ç¿ç·¤ˆâæ

âðßæ¥ô´ ÂÚU Öè ÂýçÌ·¤êÜ
ÂýÖæß ÇæÜð»æÐ ©‹ãô´Ùð
¿ðÌæØæ ç·¤ ØçÎ âÚU·¤æÚU
Ùð â´àæôçÏÌ çß™æç# ÁæÚUè
Ùãè´ ·¤è Ìô â´»ÆÙ
ÚUæ’ØÃØæÂè ¥æ´ÎôÜÙ ·¤è
ÚU‡æÙèçÌ ÕÙæ°»æÐ

ç¿ç·¤ˆâ·¤ô´ ·¤æ
·¤ãÙæ ãñ ç·¤ ¥æßàØ·¤
Îßæ¥ô´ ·¤è ·¤×è, Ü´çÕÌ

ÂÎô‹ÙçÌ ¥õÚU çÙØéç�ÌØô´ Áñâè
â×SØæ°¡ ÂãÜð âð ×õÁêÎ ãñ´, °ðâð ×ð´
Ù§ü ÖçÌüØô´ ×ð´ ©Âðÿææ Sßè·¤æÚU Ùãè´ ·¤è
Áæ°»èÐ

ÚUôÅUÚUè �UÜÕ ÁØÂéÚU âæ©Í
·¤æ âÚUæãÙèØ ·¤Î× 

x®® Õ‘¿ô´ ·¤è ãé§ü çÙàæéË·¤ Ùð˜æ Áæ´¿
ÁØÂéÚUÐ âæ×æçÁ·¤ âÚUô·¤æÚU ·¤è çÎàææ ×ð´

ÚUôÅUÚUè �UÜÕ ÁØÂéÚU âæ©Í ¥õÚU ·¤ÙæÇæ çßÁÙ
·Ô¤ØÚU ÅUè× ·Ô¤ â´Øé�Ì ÌˆßæßÏæÙ ×ð´ Áð°Ü°Ù
×æ»ü çSÍÌ ¥æÙ´ÎèÜæÜ ÂôgæÚU ×ê·¤ ÕçÏÚU S·¤êÜ ×ð´
°·¤ çÙàæéË·¤ Ùð˜æ Áæ´¿ çàæçßÚU ·¤æ âÈ¤Ü
¥æØôÁÙ ç·¤Øæ »ØæÐ

çàæçßÚU ·¤æ çßçÏßÌ ©fæÅUÙ Çæò. ÙßÜ
¥»ýßæÜ, Çæò. °â. Ö´ÇæÚUè, ÚUˆÙðàæ ·¤àØÂ ¥õÚU
â´ÁØ Ùð ÎèÂ Âý’ßçÜÌ ·¤ÚU ç·¤ØæÐ S·¤êÜ ·Ô¤
Âýæ¿æØü ÖæÚUÌ Áôàæè ¥õÚU Ïýéß Îæâ ¥»ýßæÜ Ùð
ÕÌæØæ ç·¤ §â çàæçßÚU ×ð´ x®® âð ¥çÏ·¤
çßlæçÍüØô´ ·¤è ¥æ´¹ô´ ·¤è Áæ´¿ ·¤è »§ü ¥õÚU
¥æßàØ·¤ÌæÙéâæÚU ©‹ãð´ çÙàæéË·¤ ¿à×ð Öè çßÌçÚUÌ
ç·¤° »°ÐãñUŒŒæè ãUæðÜèÙæ »ñâ ¥õÚU Ùæ ÂðÅU ÎÎü... ÕÎãÁ×è ¹ÚUæÕ Ùãè´ ·¤ÚU Âæ°»è ãôÜè ·¤æ ×Áæ

ã× ¥ÂÙè Öê¹ âð ’ØæÎæ ¥õÚU ·¤æÈ¤è ÌÜè-ÖéÙè ¿èÁð´ ¹æ ÜðÌð ãñ´Ð çÎÙ ÖÚU ÌÚUã-ÌÚUã ·Ô¤ SÙñ�Uâ ¥õÚU 

ç×Ææ§Øô´ ·¤æ Øã ×ðÜ ã×æÚUð Âæ¿Ù Ì´˜æ ÂÚU ÖæÚUè ÂÇ¸ ÁæÌæ ãñÐ

„ÒUÀÕ √ÿÍ– „Ù‹Ë ∑§Ê àÿÙ„Ê⁄U
•¬Ÿ ‚ÊÕ ⁄U¥ªÙ¥ ∑§Ë ◊SÃË •ı⁄U
ªÈÁ¡ÿÊ, ◊Δ⁄UË, •ı⁄U Δ¥«Êß¸ ¡Ò‚
SflÊÁŒc≈ ¬∑§flÊŸÙ¥ ∑§Ë ‚ıªÊÃ ‹ÊÃÊ
„Ò– ‹Á∑§Ÿ •ÄU‚⁄U àÿÙ„Ê⁄U ∑‘§ ©à‚Ê„
◊¥ „◊ •¬ŸË ÷Íπ ‚ íÿÊŒÊ •ı⁄U
∑§Ê»§Ë Ã‹Ë-÷ÈŸË øË¡¥ πÊ ‹Ã „Ò¥–
ÁŒŸ ÷⁄U Ã⁄U„-Ã⁄U„ ∑‘§ SŸÒÄU‚ •ı⁄U
Á◊ΔÊßÿÙ¥ ∑§Ê ÿ„ ◊‹ „◊Ê⁄U ¬ÊøŸ Ã¥òÊ
¬⁄U ÷Ê⁄UË ¬«∏ ¡ÊÃÊ „Ò Á¡‚‚
∞Á‚Á«≈UË, ¬≈U »§Í‹ŸÊ  •ı⁄U ’Œ„¡◊Ë
¡Ò‚Ë ‚◊SÿÊ∞¥ ÉÊ⁄U ‹ÃË „Ò¥–

’Œ„¡◊Ë •ı⁄U ÷Ê⁄UË¬Ÿ ŒÍ⁄U
∑§⁄UŸ ∑‘§ Ã⁄UË∑‘§ - •ª⁄U •Ê¬ ÷Ë
„Ù‹Ë ∑§Ë ◊SÃË ∑‘§ ’ÊŒ ¬≈U ◊¥
÷Ê⁄UË¬Ÿ ◊„‚Í‚ ∑§⁄U ⁄U„ „Ò¥ ÃÙ ÉÊ’⁄UÊŸ

∑§Ë ¡M§⁄UÃ Ÿ„Ë¥ „Ò– •Ê¬∑§Ë ⁄U‚Ùß¸ ◊¥
„Ë ∑§È¿ ∞‚Ë ¡ÊŒÈß¸ øË¡¥ ◊ı¡ÍŒ „Ò¥ ¡Ù
Á◊Ÿ≈UÙ¥ ◊¥ •Ê¬∑§Ë ß‚ ’øÒŸË ∑§Ù ŒÍ⁄U
∑§⁄U ‚∑§ÃË „Ò¥–

ªÈŸªÈŸÊ ¬ÊŸË •ı⁄U ŸË¥’Í—
’Œ„¡◊Ë „ÙŸ ¬⁄U ÃÈ⁄U¥Ã ∞∑§ Áª‹Ê‚
ªÈŸªÈŸÊ ¬ÊŸË Á¬∞¥– ß‚◊¥ ÕÙ«∏Ê ‚Ê
ŸË¥’Í ∑§Ê ⁄U‚ •ı⁄U ∑§Ê‹Ê Ÿ◊∑§ Á◊‹ÊŸ
‚ ¬ÊøŸ ¬˝Á∑˝§ÿÊ Ã¡ „ÙÃË „Ò •ı⁄U
ªÒ‚ ‚ ⁄UÊ„Ã Á◊‹ÃË „Ò–

•¡flÊßŸ •ı⁄U ∑§Ê‹Ê Ÿ◊∑§—
•ÊœÊ øê◊ø •¡flÊßŸ ∑§Ù ÕÙ«∏ ‚
∑§Ê‹ Ÿ◊∑§ ∑‘§ ‚ÊÕ ø’Ê∑§⁄U πÊ∞¥
•ı⁄U ™§¬⁄U ‚ „À∑§Ê ª◊¸ ¬ÊŸË ¬Ë ‹¥–
ÿ„ ¬≈U ŒŒ¸ •ı⁄U ÷Ê⁄UË¬Ÿ ∑‘§ Á‹∞
⁄UÊ◊’ÊáÊ ß‹Ê¡ „Ò–

•Œ⁄U∑§ ∑§Ë øÊÿ ÿÊ ⁄U‚—
•Œ⁄U∑§ ¬ÊøŸ ∑‘§ Á‹∞ ’„ÈÃ •ë¿Ê
„ÙÃÊ „Ò– •Ê¬ •Œ⁄U∑§ ∑§Ê ∞∑§ ¿Ù≈UÊ
≈UÈ∑§«∏Ê ø’Ê ‚∑§Ã „Ò¥ ÿÊ •Œ⁄U∑§ •ı⁄U

¬ÈŒËŸ ∑§Ë Á’ŸÊ ŒÍœ flÊ‹Ë øÊÿ ¬Ë
‚∑§Ã „Ò¥–

„Ë¥ª ∑§Ê ¬ÊŸË— •ª⁄U ¬≈U »§Í‹
⁄U„Ê „Ù ÿÊ ªÒ‚ ’Ÿ ⁄U„Ë „Ù ÃÙ ∞∑§
øÈ≈U∑§Ë „Ë¥ª ∑§Ù ªÈŸªÈŸ ¬ÊŸË ◊¥

ÉÊÙ‹∑§⁄U Á¬∞¥– ¿Ù≈U ’ëøÙ¥ ∑‘§ ◊Ê◊‹
◊¥ „Ë¥ª ∑§Ê ¬S≈U ŸÊÁ÷ ∑‘§ •Ê‚¬Ê‚
‹ªÊŸ ‚ ÷Ë ⁄UÊ„Ã Á◊‹ÃË „Ò–

¿Ê¿ — ÷ÈŸÊ „È•Ê ¡Ë⁄UÊ •ı⁄U
∑§Ê‹Ê Ÿ◊∑§ «Ê‹∑§⁄U ÃÊ¡Ë ¿Ê¿
Á¬∞¥– ÿ„ ¬≈U ∑§Ù Δ¥«∑§ ŒÃË „Ò •ı⁄U
÷Ê⁄UË πÊŸ ∑§Ù ¬øÊŸ ◊¥ ◊ŒŒ ∑§⁄UÃË
„Ò–

‚ı¥»§ ∑§Ê ‚flŸ — ÷Ù¡Ÿ ∑‘§ ’ÊŒ
∞∑§ øê◊ø ‚ı¥»§ ø’ÊŸ ‚ ‚‹ÊßflÊ
ÿÊŸË ‹Ê⁄U  •Áœ∑§ ’ŸÃË „Ò ¡Ù ¬ÊøŸ
◊¥ ‚„Êÿ∑§ „ÙÃË „Ò–

Dr. Rajendra yadav
BDS, MDS, Master of  implantology (USA)

G . L . Memorial Superspeciality 

Raj Dental Hospital
G-1A&B Anukampa Apartment Model Town, 

Malviya Nagar, Jaipur Mob- 9784804833

„„UUÊÊ‹‹ËË  ∑∑§§ËË  „„UUÊÊÁÁºº¸̧∑∑§§  ’’œœÊÊßß¸̧

ÚUæcÅþèØ ¥æØéá ç×àæÙ ×ð́ Ù§ü ÖçÌüØô´
âð ãô�ØôÂñçÍ·¤ ç¿ç·¤ˆâ·¤ ÙæÚUæÊæ

©ÂSßæS‰Ø ·Ô¤´Îýô´ ÂÚU È¤æ×æüçâSÅU
·¤è çÙØéç�Ì ·¤è ×æ´» ÌðÁ
ÁØÂéÚ UÐ ÂýÎðàæ ·Ô¤ ·¤§ü ©ÂSßæS‰Ø

·Ô¤´Îýô´ ÂÚU çÕÙæ Â´Áè·¤ëÌ È¤æ×æüçâSÅU ·Ô¤
Îßæ§Øô´ ·¤æ Ö´ÇæÚU‡æ ¥õÚU çßÌÚU‡æ ãôÙð ÂÚU
SßæS‰Ø â´»ÆÙô´ Ùð ¥æÂç�æ ÁÌæ§ü ãñÐ ÂýÎðàæ
¥ŠØÿæ Çæò. Âýßè‡æ ·¤é×æÚU Ùð ·¤ãæ ç·¤ ÚUæ’Ø
·Ô¤ ·¤§ü ·Ô¤´Îýô´ ÂÚU v®® âð ¥çÏ·¤ Âý·¤æÚU ·¤è
Îßæ¥ô´ ·¤æ ÂýÕ´ÏÙ »ñÚU-Ì·¤Ùè·¤è ·¤æç×ü·¤ô´
mæÚUæ ç·¤Øæ Áæ ÚUãæ ãñ, Áô Çþ» °´Ç
·¤æòS×ðçÅU·¤ °�UÅU ·¤æ SÂcÅ ©ËÜ´ƒæÙ ãñÐ

©‹ãô´Ùð ÕÌæØæ ç·¤ ©ÂSßæS‰Ø ·Ô¤´Îýô´ ×ð´
·¤§ü Îßæ°¡ àæðÇ÷ØêÜ H, Hv ¥õÚU G Ÿæð‡æè
·¤è ãôÌè ãñ´, çÁÙ·¤æ ÚU¹ÚU¹æß, çßÌÚU‡æ
¥õÚU çÚU·¤æòÇü ·Ô¤ßÜ Â´Áè·¤ëÌ È¤æ×æüçâSÅU ãè
·¤ÚU â·¤Ìæ ãñÐ

àØæ× 
ç¿ç·¤ˆâæÜØ

ÇUæò ¿ðÌÙ çâ´ãU ÚUæÁæßÌ
B.U.M.S Ayurvedya

Ratna, DAC, D.Mag. ND
ÚUæßÜ Áè ·¤æ ÕæÁæÚU, ÁæðÚUæßÚU çâ´ãU »ðÅU 

·ð¤ Âæâ, »´»æÂæðÜ ÚUæðÇU, ÁØÂéÚU
×æð- 9829405418

ãUæðÜè ·¤è ãUæçÎü·¤ àæéÖ·¤æ×Ùæ°´



¥æ×ÌõÚU ÂÚU ·Ô¤ç×SÅU àææòÂ âð Îßæ§ü ÜðÌð â×Ø Üô» °�UâÂæØÚUè
ÇðÅU Îð¹Ìð ãñ´ ¥õÚU ©â·¤è ·¤è×Ì Îð¹Ìð ãñ´ Ð §â ÎõÚUæÙ ßð Îßæ ·Ô¤
ÚUñÂÚU ÂÚU ÕÙð ßô çÙàææÙ ÙÁÚU¥´ÎæÁ ·¤ÚU ÎðÌð ãñ´, Áô ç·¤ ÕðãÎ ¥ã×
ãôÌð ãñ´. Øð çÙàææÙ Îßæ ·Ô¤ ÕæÚUð ×ð´ ×ãˆßÂê‡æü ÁæÙ·¤æÚUè ÎðÌð ãñ´ ç·¤ ©‹ãð´
¹ÚUèÎÙæ ¿æçã° Øæ Ùãè´ Øæ ßô Îßæ§ü ÙàæèÜè Ìô Ùãè´ ãñÐ

ÁæÙð´ ç·¤â çÙàææÙ ·¤æ ãñ �UØæ ×ÌÜÕ 
XRx ·¤æ çÙàææÙ - ¥æ×ÌõÚU ÂÚU ×ð´ÅUÜ çÇS¥æòÇüâü ·Ô¤ §ÜæÁ

×ð´ Áô ×ðçÇçâÙ ©ÂØô» ãæÌè ãñ´ ©Ù ÂÚU XR& çÜ¹æ ãôÌæ ãñ Ð Øð
Îßæ°´ ÙàæèÜè ãôÌè ãñ´Ð çÕÙæ
çÂýçS·ý¤ŒàæÙ ·Ô¤ ·¤ô§ü Öè ×ðçÇ·¤Ü
SÅUôÚU Øð Îßæ°´ Ùãè´ Õð¿ â·¤Ìæ
ãñÐ âæÍ ãè Îßæ Õð¿Ùð ÂÚU ©âð
çÂýçS·ý¤ŒàæÙ ·¤è ·¤æòÂè w âæÜ
Ì·¤ â´ÖæÜ·¤ÚU ÚU¹Ùè ãôÌè ãñÐ 

NR& ·¤æ çÙàææÙ -  Øð
Îßæ°´ çÇÂýðàæÙ, °´Áæ§ÅUè Øæ ç·¤âè ÕéÚUè ÜÌ ·¤ô ÎêÚU ·¤ÚUÙð ·Ô¤ ÅþèÅU×ð´ÅU
×ð´ §SÌð×æÜ ãôÌè ãñ´. Øð Îßæ°´ çÕÙæ Çæò�UÅUÚU ·Ô¤ âÜæã ·Ô¤ Ùæ Üè Áæ
â·¤Ìè ãñ´ ¥õÚU Ùæ ãè çÕÙæ çÂýçS·ý¤ŒàæÙ ·Ô¤ Õð¿è Áæ â·¤Ìè ãñ´Ð  

R& ·¤æ çÙàææÙ - Øð Îßæ°´ Öè Çæò�UÅUÚU ·¤è âÜæã âð ãè ÜðÙè
¿æçã° Üðç·¤Ù Øã âæ×æ‹Ø Îßæ°´ ãôÌè ãñ´Ð 

ÚUðÇ Üæ§Ù - ÚUñÂÚU ÂÚU ÕÙè ÜæÜ ÚU´» ·¤è Â^è ·¤è Îßæ°´ Öè
Çæò�UÅUÚU ·¤è âÜæã âð ãè Üð´Ð ¥æ×ÌõÚU ÂÚU Øã Â^è °´ÅUèÕæØôçÅU·¤
Îßæ§Øô´ ÂÚU ãôÌè ãñ. §‹ãð´ ¹ÚUèÎÙð âð ÂãÜð Öè Çæò�UÅUÚU ·¤è âÜæã
ÁM¤ÚU Üð´Ð 

3®y ×æ¿üU, w®w6

°´ÅUè ·¤ÚUŒàæÙ �ØêÚUô (ACB) ·¤è ãæçÜØæ âç·ý¤ØÌæ ¥õÚU

ÌæÕÇ¸ÌôÇ¸ ÀæÂô´ Ùð Øã Ìô çâh ·¤ÚU çÎØæ ãñ ç·¤ °Áð´çâØæ´ âÌ·¤ü ãñ´,

Üðç·¤Ù ·¤Ç¸ßè â‘¿æ§ü Øã ãñ ç·¤ ÖýcÅæ¿æÚU ·Ô¤ ·¤Î× Í×Ùð ·¤æ Ùæ×

Ùãè´ Üð ÚUãðÐ ·¤ÚUôÇ¸ô´ ·¤è Ù·¤Îè ¥õÚU

ÕðÙæ×è â´Âç�æØô´ ·¤è ÕÚUæ×Î»è ¥Õ

×ãÊæ ¥¹ÕæÚUô´ ·¤è âéç¹üØæ´ ÕÙ·¤ÚU

ÚUã »§ü ãñ´Ð ãæçÜØæ ©ÎæãÚU‡æô´ ·¤ô Îð¹ð´ Ìô âÚU·¤æÚUè çßÖæ»ô´ ×ð´

¿ÂÚUæâè âð Üð·¤ÚU àæèáü ¥çÏ·¤æçÚUØô´ Ì·¤ ·¤è ç×ÜèÖ»Ì âæ×Ùð

¥æ§ü ãñÐ ÌæÊææ ×æ×Üô´ ×ð´ §´ÁèçÙØçÚU´» çßÖæ» ¥õÚU ÚUæÁSß âðßæ¥ô´

×ð´ çÁâ ÌÚUã âð ÒçÈ¤�USÇ ·¤×èàæÙÓ ·Ô¤ ¹ðÜ ·¤æ ÂÎæüÈ¤æàæ ãé¥æ ãñ,

ßã Ì´˜æ ·¤è âÇ¸æ´Ï ·¤ô ÎàææüÌæ ãñÐ

Ì´˜æ ×ð´ »ãÚUð Ï´âè ÁÇ¸ð´
ÖýcÅæ¿æÚU ·¤è ÁÇ¸ð´ ¥Õ ª¤ÂÚU âð Ùè¿ð Ì·¤ °·¤ âéÃØßçSÍÌ

ÙðÅUß·¤ü ·¤è ÌÚUã Èñ¤Ü ¿é·¤è ãñ´Ð ÁÕ ÚUÿæ·¤ ãè Öÿæ·¤ ÕÙ Áæ°´ ¥õÚU

ÙèçÌ-çÙÏæüÚU·¤ ãè ÖýcÅæ¿æÚU ·Ô¤ Âôá·¤ ÕÙ Áæ°´, Ìô ·Ô¤ßÜ ÀæÂô´ âð

â×æÏæÙ â´Öß Ùãè´ ãñÐ ACB Ùð §â ßáü çÚU·¤æòÇü ·Ô¤â ÎÁü ç·¤°

ãñ´, çÈ¤ÚU Öè ¥ÂÚUæçÏØô´ ×ð´ ·¤æÙêÙ ·¤æ ¹õÈ¤ Ùãè´ çÎ¹ ÚUãæÐ §â·¤æ

×é�Ø ·¤æÚU‡æ ‹ØæØ Âýç·ý¤Øæ ×ð´ ÎðÚUè ¥õÚU ª¤´¿ð ÚUâê¹ ·Ô¤ Î× ÂÚU Õ¿

çÙ·¤ÜÙð ·¤æ çßàßæâ ãñÐ

ÂçÚUßÌüÙ ·¤è ¥æßàØ·¤Ìæ
çâÈ¤ü °âè ·¤×ÚUð ×ð´ ÕñÆ·¤ÚU ÀæÂð ×æÚUÙæ ÂØæü# Ùãè´ ãñ; ã×ð´ §â

ÒçâSÅU×Ó ·¤è âÈ¤æ§ü ·¤ÚUÙè ãô»èÐ ÁÕ Ì·¤ ÁÙÌæ Áæ»M¤·¤ Ùãè´

ãô»è ¥õÚU ÒÁô Âýæ# ãñ, ßã ÂØæü# ãñÓ ·Ô¤ çâhæ´Ì ·¤ô Ùãè´ ¥ÂÙæ°»è,

ÌÕ Ì·¤ Øã ÜæÜ¿ ¹ˆ× Ùãè´ ãô»æÐ ÖýcÅæ¿æÚU ·¤è Øã Îè×·¤

ã×æÚUè Ù§ü ÂèÉ¸è ·Ô¤ ÖçßcØ ·¤ô ¹ô¹Üæ ·¤ÚU ÚUãè ãñÐ ¥Õ â×Ø ãñ

ç·¤ ã× ·Ô¤ßÜ °âèÕè ·¤è ·¤æÚUüßæ§ü ÂÚU çÙÖüÚU Ù ÚUã·¤ÚU, °·¤

§ü×æÙÎæÚU âæ×æçÁ·¤ Éæ´¿ð ·¤æ çÙ×æü‡æ ·¤ÚUð´Ð

ÖýcÅæ¿æÚU ·Ô¤ ÂýãæÚU ¥õÚU
ÁÇ¸ô´ ×ð´ Á×æ ÊæãÚU

â´ÂæÎ·¤èØ
ÖýcÅæ¿æÚU ·Ô¤ßÜ ¥æçÍü·¤

¥ÂÚUæÏ Ùãè´, ÕçË·¤ °·¤ âæ×æçÁ·¤
·ñ¤´âÚU ãñ Áô ã×æÚUè ¥æÙð ßæÜè ÂèÉ¸è
·¤è Ùè´ß ·¤ô ¹ô¹Üæ ·¤ÚU ÚUãæ ãñÐ
¥æÁ ã× ÖõçÌ·¤ âé¹-
âéçßÏæ¥ô´ ·¤è ¥´Ïè ÎõÇ¸ ×ð´
Øã ÖêÜ »° ãñ´ ç·¤ »ÜÌ
ÌÚUè·Ô¤ âð ·¤×æØæ »Øæ ÏÙ
·¤Öè  ÒÈ¤ÜÌæÓ Ùãè´ ãñÐ
ÕÇ¸ð-ÕéÁé»ü ·¤ã »° ãñ´ ç·¤
¥ÙñçÌ·¤ ×æ»ü âð ¥æØæ
Âñâæ Õè×æÚUè, ·¤Üã ¥õÚU
¥àææ´çÌ ãè ÜæÌæ ãñÐ Øã
ã×æÚUð Âæâ çÅU·¤Ìæ Ùãè´,
ÕçË·¤ ¥æˆ×â�×æÙ ¥õÚU ×æÙçâ·¤
àææ´çÌ ·¤ô Öè âæÍ Üð ÁæÌæ ãñÐ

âô¿ ÕÎÜÙè ãô»è
ã×æÚUè ÂèÉ¸è ÂÚU ÂýÖæß
ÁÚUæ âôç¿°, ÁÕ ÖýcÅæ¿æÚU ·Ô¤

¥æÚUôÂô´ ×ð´ ç·¤âè ÃØç�Ì ·¤æ Ùæ×
×èçÇØæ ×ð´ ©ÀÜÌæ ãñ, Ìô ©â·Ô¤

Õ‘¿ô´ ÂÚU �UØæ ÕèÌÌè ãô»è? çÁâ
çÂÌæ Øæ ×æÌæ ·¤ô ßð ¥ÂÙæ ¥æÎàæü
×æÙÌð Íð, ©‹ãð´ â×æÁ ·¤è ÙÊæÚUô´ ×ð´
ç»ÚUÌð Îð¹ ©Ù·Ô¤ ·¤ô×Ü ×Ù ÂÚU Áô

¿ôÅU Ü»Ìè ãñ, ©â·¤è ÖÚUÂæ§ü ·¤ô§ü
ÎõÜÌ Ùãè´ ·¤ÚU â·¤ÌèÐ �UØæ
¥æÂ·¤è ÂˆÙè Øæ Õ‘¿ð ßæSÌß ×ð´
©â °ðàæô-¥æÚUæ× ·¤ô Ââ´Î ·¤ÚUð´»ð Áô
¥æÂ·¤è §ü×æÙÎæÚUè ·¤è ÕçÜ Îð·¤ÚU
ãæçâÜ ç·¤Øæ »Øæ ãô ? àææØÎ ·¤Öè
Ùãè´Ð

â×æÏæÙÑ ÒÁô Âýæ# ãñ, ßã
ÂØæü# ãñÓ - §â ÁãÚU ·¤ô ÚUô·¤Ùð ·¤æ
°·¤×æ˜æ ÌÚUè·¤æ ãñ—¥ÂÙè âô¿ ·¤ô
ÕÎÜÙæÐ ã×ð´ ¥ÂÙè Öæßè ÂèÉ¸è ·¤ô
Øã çàæÿææ ÎðÙè ãô»è ç·¤  ÒÁô Âýæ# ãñ,
ßã ÂØæü# ãñÐ

â´Ìôá ãè âÕâð ÕÇ¸æ ÏÙ ãñÐ
ÁÕ Ì·¤ ã× ÒÁM¤ÚUÌÓ ¥õÚU
ÒÜæÜ¿Ó ·Ô¤ Õè¿ ·¤è ÚUð¹æ Ùãè´
Âã¿æÙð´»ð, ÖýcÅæ¿æÚU Ùãè´ L¤·Ô¤»æÐ ã×ð´
¥ÂÙð Õ‘¿ô´ ·¤ô çßÚUæâÌ ×ð´
¥æÜèàææÙ Õ´»Üð ¥õÚU Õñ´·¤ ÕñÜð´â
ÎðÙð âð ÂãÜð Ò§ü×æÙÎæÚUè ·¤æ ¿çÚU˜æÓ
ÎðÙæ ãô»æÐ ØçÎ ã× ¿æãÌð ãñ´ ç·¤
ã×æÚUð Õ‘¿ð »ßü âð çâÚU ©Ææ·¤ÚU
çÁ°´, Ìô ¥æÁ ã×ð´ çÚUàßÌ ¥õÚU
ÖýcÅæ¿æÚU ·¤è §â Îè×·¤ ·¤ô ¥ÂÙè
âô¿ âð ÕæãÚU çÙ·¤æÜÙæ ãô»æÐ

â´Â·ü¤ âê˜æ 
Çæò. ×æÙ çâ´ã Öæ´ßçÚUØæ
×ô. ~{|w||||x|

§â·¤æ ©‘¿æÚU‡æ ·¤ÚU·Ô¤ Îð¹ô
ç·¤ÌÙè àææ´çÌ Âýæ# ãô»èÐ ¥æÁ ã×
§â ×éãæßÚUð ·Ô¤ ¥ÙéâæÚU ¥æÂ·¤ô
ÁèßÙ ÁèÙð ·Ô¤ ÌÚUè·Ô¤ ·Ô¤ ÕæÚUð ×ð´
ÕÌæ°´»ðÐ ã× çÁâ ¥æÂæÏæÂè ¥õÚU
Öæ»ÎõÇ¸ ßæÜè çÁ´Î»è ×ð´ ÁèßÙ
ØæÂÙ ·¤ÚU ÚUãð ãñ´ âô¿ ÕÎÜÙè
ãô»èÐ  ·¤éÀ çÕ´Îé¥ô´ ·Ô¤ mæÚUæ ã×Ùð
ÁèßÙ ·¤ô âãè ×æ»ü ÂÚU ÜæÙð ·Ô¤
çÜ° â×ÛææÙð ·¤è ·¤ôçàæàæ ·¤è ãñÐ

âßðü Öß´Ìé âéç¹ÙÑ âßðü â´Ìé çÙÚUæ×ØæÐ 
âô¿ ÕÎÜÙè ãô»è Øã ·¤ãæßÌ àææEÌ âˆØ ãñ Ð âÖè âé¹è ãô´ âÖè ÚUô» ×éQ¤ ÚUãð´ ã× âÖè ×´»Ü×Ø

ƒæÅUÙæ¥ô´ ·Ô¤ âæÿæè ÕÙð ¥õÚU ç·¤âè ·¤ô Öè Îé¹ ·¤æ Öæ»è Ù ÕÙÙæ ÂÇ¸ðÐ

âæð¿ ÕÎÜÙè ãUæð»è
ÖýcÅæ¿æÚU Ñ ¹ô¹Üæ ãôÌæ ÖçßcØ ¥õÚU ÕÎÜÌè âô¿

Ÿæ´¹Üæ 89

Çæò ×æÙ çâ´ã Öæ´ßçÚUØæ 
àææ´çÌ àææ´çÌ

àææ´çÌ

çâÈü¤ °�UâÂæØÚUè ÇðÅU Ùãè´
Îßæ ·Ô¤ Â�æð ÂÚU ÕÙð çÙàææÙô´

ÂÚU Öè Îð´ ŠØæÙ

Dr. A. K. Sharma
MD, MNAMS (Nephrology)

Nephrologist, Dialysis & Transplant Specialist

„„UUÊÊ‹‹ËË  ∑∑§§ËË  „„UUÊÊÁÁŒŒ¸̧∑∑§§  ‡‡ÊÊÈÈ÷÷∑∑§§ÊÊ◊◊ŸŸÊÊ∞∞¥¥

ETERNAL HOSPITAL
Jawahar Circle Jagatpura Road, Jaipur, Mob : 98290-65210

ÌðÜ´»æÙæ ·Ô¤ ¹�×× çÁÜð ×ð´ Îßæ¥ô´ ·¤æ
çÙ×æü‡æ ·¤ÚUÙð ßæÜè °·¤ ¥ßñÏ Èñ¤�UÅþè Â·¤Ç¸
×ð´ ¥æ§ü ãñÐ çÚUÂôÅUü÷â ·Ô¤ ×éÌæçÕ·¤, §â Èñ¤�UÅþè
×ð´ ·ñ¤´âÚU ·¤è Öè Ù·¤Üè Îßæ°´ ÕÙæ§ü Áæ ÚUãè
Íè´Ð çÚUÂôÅUü÷â ·Ô¤ ×éÌæçÕ·¤, ÌðÜ´»æÙæ ·Ô¤
¥õáçÏ çÙØ´˜æ‡æ ÂýàææâÙ Ùð ¹�×× çÁÜð ×ð´
çÕÙæ Üæ§âð´â ßæÜè §â Îßæ çÙ×æü‡æ Èñ¤�UÅþè
·¤æ Ö´ÇæÈ¤ôÇ¸ ç·¤Øæ ãñÐ

ÕÌæØæ Áæ ÚUãæ ãñ ç·¤ çßàßâÙèØ âê¿Ùæ
·Ô¤ ¥æÏæÚU ÂÚU ¥È¤âÚUô´ ·¤è °·¤ çßàæðá ÅUè×
Ùð ¹�×× çÁÜð ·Ô¤ Ì„æÇæ ×´ÇÜ ·Ô¤
¥óææL¤»éÇð× »æ´ß ×ð´ TSIIC §´ÇçSÅþØÜ
Âæ·¤ü ×ð´ çÕÙæ Üæ§âð´â ßæÜè Îßæ çÙ×æü‡æ
Èñ¤�UÅþè ·Ô¤ ÂçÚUâÚU ÂÚU ÀæÂæ ×æÚUæÐ

ÂçÚUâÚU ×ð´ Îßæ¥ô´ ·¤è ÖæÚUè ×æ˜ææ
ÕÚUæ×Î ·¤è »§ü - çÚUÂôÅUü÷â ·Ô¤ ×éÌæçÕ·¤, Øã
Èñ¤�UÅþè °SÂðÙ ÕæØôÈ¤æ×æü ·¤è ãñ ¥õÚU DCA
¥çÏ·¤æçÚUØô´ Ùð Îßæ¥ô´ ·Ô¤ ¥ßñÏ çÙ×æü‡æ ·¤æ

ÂÌæ Ü»æØæ ãñÐ ÂçÚUâÚU ×ð´ âç·ý¤Ø
È¤æ×æüSØéçÅU·¤Ü ¥ßØß ßæËâæÅUüÙ ¥õÚU
�UÜôçÂÇô»ýðÜ Âæ° »° ãñ´Ð

DCA ·Ô¤ ×ãæçÙÎðàæ·¤ ßè. Õè.
·¤×ÜæâÙ ÚUðaè Ùð ·¤ãæ ç·¤ ÂçÚUâÚU ×ð´ Ü»Ö»
~xz ç·¤Üô»ýæ× Îßæ¥ô´ ·¤æ Ö´ÇæÚU ÂæØæ »Øæ
ãñÐ ©‹ãô´Ùð ÕÌæØæ ç·¤ Øã Èñ¤�UÅþè ·¤æÎÚUè
âÌèàæ ÚUðaè ·Ô¤ ·¤ÚUèÕè
çÚUàÌðÎæÚU ©Âð´ÎÚU ÚUðaè mæÚUæ
â´¿æçÜÌ ·¤è Áæ ÚUãè Íè,
çÁÙ·Ô¤ ãñÎÚUæÕæÎ ·Ô¤ ×æ¿æ
Õô„æÚUæ× ×ð´ çÕÙæ Üæ§âð´â
ßæÜð ÂçÚUâÚU ÂÚU y çÎâ´ÕÚU
·¤ô Çèâè° ¥çÏ·¤æçÚUØô´ Ùð
ÀæÂæ ×æÚUæ ÍæÐ

ÀæÂð ×ð´ ç×Üè Íè´
·ñ¤´âÚU ·¤è Ù·¤Üè Îßæ°´
- ×æÚUð »° ÀæÂð ×ð´ y.xz

·¤ÚUôÇ¸ L¤ÂØð ·¤è Ù·¤Üè ·ñ¤´âÚU ÚUôÏè ¥õÚU ¥‹Ø
Îßæ°´ Á�Ì ·¤è »§ü Íè´Ð

×é�Ø ¥æÚUôÂè ·¤æÎÚUè âÌèàæ ÚUðaè, Áô y
çÎâ´ÕÚU ·¤ô ¥ÂÙð ÂçÚUâÚU âð Ù·¤Üè Îßæ¥ô´
·¤è Á�Ìè ·Ô¤ ÕæÎ È¤ÚUæÚU ãô »Øæ Íæ,
¥óææL¤»éÇð× »æ´ß ×ð´ Ù·¤Üè Îßæ¥ô´ ·Ô¤ çÙ×æü‡æ
·Ô¤ ·Ô¤â ×ð´ ×é�Ø âæçÁàæ·¤Ìæü ãñÐ

Îßæ ÕÙæÙð ßæÜè ¥ßñÏ Èñ¤�UÅþè ·¤æ Ö´ÇæÈ¤ôÇ¸, 
~xz ç·¤Üô Ù·¤Üè Îßæ°´ ç×Üè´

ÁØÂéÚUÐ ÚUæÁSÍæÙ ×ð´ SßæS‰Ø çßÖæ» ·¤è
Çþ» ÅUðçSÅU´» ÜñÕ Ùð °·¤ ÕæÚU çÈ¤ÚU Îßæ¥ô´ ·¤è
»é‡æß�ææ ·¤ô Üð·¤ÚU ÚUðÇ çâ‚ÙÜ ÁæÚUè ç·¤Øæ ãñÐ

ÌæÁæ Çþ» ¥ÜÅUü ×ð´ âôÜÙ (çã×æ¿Ü
ÂýÎðàæ) çSÍÌ ßæ§ü°Ü È¤æ×æü (YL
Pharma) ·¤è âÎèü-Áé·¤æ× ¥õÚU Õé¹æÚU ·Ô¤
çÜ° §SÌð×æÜ ãôÙð ßæÜè Îßæ ·Ô¤ ¿æÚU âñ´ÂÜ
Ù·¤Üè Âæ° »° ãñ´Ð

�UØæ ãñ ÂêÚUæ ×æ×Üæ? - ¥æØé�Ì (È¤êÇ
âð�UÅUè °´Ç Çþ» ·¤´ÅþôÜ) mæÚUæ ÁæÚUè çÚUÂôÅUü ·Ô¤
¥ÙéâæÚU, ßæ§ü°Ü È¤æ×æü ·¤è ·¤æòç�ÕÙðàæÙ Îßæ
(Paracetamol, Phenylephrine
HCl, Diphenhydramine
Hydrochloride ¥õÚU Caffeine) ·¤æ
Õñ¿ Ù´ÕÚU YLT wz®wx Áæ´¿ ×ð´ ÂêÚUè ÌÚUã
¥×æÙ·¤ (Spurious) ÂæØæ »Øæ ãñÐ Çþ»
·¤´ÅþôÜÚU ¥ÁØ È¤æÅU·¤ Ùð ÂýÎðàæ ÖÚU ·Ô¤ ¥õáçÏ
çÙØ´˜æ‡æ ¥çÏ·¤æçÚUØô´ ·¤ô çÙÎðüàæ çÎ° ãñ´ ç·¤ §â
çßàæðá Õñ¿ ·Ô¤ SÅUæò·¤ ·¤ô ÌéÚU´Ì ÕæÁæÚU âð Á�Ì
ç·¤Øæ Áæ°Ð

ÂéÚUæÙæ Åþñ·¤ çÚU·¤æòÇü Ñ âéÏæÚU ·¤è Á»ã
ÕÉ¸è ÜæÂÚUßæãè - Øã ÂãÜè ÕæÚU Ùãè´ ãñ ÁÕ

ßæ§ü°Ü È¤æ×æü ·¤è Îßæ¥ô´ Ùð ÜñÕ ÅUðSÅU ×ð´ Î×
ÌôÇ¸æ ãôÐ §ââð ÂãÜð Öè §â ·¤´ÂÙè ·Ô¤ çßçÖ‹Ù
Îßæ¥ô´ ·Ô¤ âñ´ÂÜ ÈÔ¤Ü ãô ¿é·Ô¤ ãñ´, Áô §â·Ô¤
¹ÚUæÕ �ßæçÜÅUè ·¤´ÅþôÜ çâSÅU× (Quality
Control System) ·¤è ¥ôÚU §àææÚUæ ·¤ÚUÌð
ãñ´Ð ÕæÚU-ÕæÚU çßÈ¤Ü ãô ÚUãð âñ´ÂËâ ·Ô¤ ÕæßÁêÎ
ÕæÁæÚU ×ð´ Îßæ¥ô´ ·¤è ×õÁêÎ»è çâSÅU× ·¤è ÕÇ¸è
¿ê·¤ ×æÙè Áæ ÚUãè ãñÐ

âðãÌ ÂÚU ÖæÚUè ÂÇ¸ â·¤Ìæ ãñ Øã
ÒàææòÅUü·¤ÅUÓ

çßàæðá™æô´ ·Ô¤ ¥ÙéâæÚU, Øã çÈ¤�USÇ ÇôÁ
·¤æòç�ÕÙðàæÙ (FDC) çâÚUÎÎü, Ùæ·¤ Õ´Î
¥õÚU °ÜÁèü ×ð´ Îè ÁæÌè ãñÐ Üðç·¤Ù ¥»ÚU Îßæ
Ù·¤Üè Øæ ¥×æÙ·¤ ãñ, ÌôÑ

Õè×æÚUè Æè·¤ ãôÙð ·Ô¤ ÕÁæØ ¥õÚU
»´ÖèÚU ãô â·¤Ìè ãñÐ - çÜßÚU Çñ×ðÁ ¥õÚU
�ÜÇ ÂýðàæÚU ÕÉ¸Ùð ·¤æ ¹ÌÚUæ ÚUãÌæ ãñÐ

NÎØ »çÌ ¥çÙØ´ç˜æÌ ãôÙæ ¥õÚU ƒæÕÚUæãÅU
Áñâð âæ§Ç §ÈÔ¤�UÅU÷â ãô â·¤Ìð ãñ´Ð 

çÙ�Ù ·¤´ÂçÙØô´ ·¤è ¥×é·¤ Õñ¿ Ù´ÕÚU ·¤è
Îßæ§Øæ´ Öè ×æÙ·¤ ÂÚU ¹ÚUè Ùãè´ ©ÌÚUèÐ
Âñ´ÅUôÂýæÁôÜ (°çâçÇÅUè ·Ô¤ çÜ°) Áè

ÜñÕôÚUðÅUÚUèÁ (G Laboratories) ×æÙ·¤
»é‡æß�ææ (Standard Quality) ÂÚU ¹ÚUè
Ùãè´ ©ÌÚUèÐ °×ô�UâèçâçÜÙ (°´ÅUèÕæØôçÅU·¤)
×ðç�Uâ·¤ ãðËÍ·Ô¤ØÚU (Maxic
Healthcare) ƒæéÜÙàæèÜÌæ
(Dissolution) ×ð´ ·¤×èÐ

Çæ§�UÜôÈÔ¤Ùæ·¤ ÁðÜ (ÎÎü çÙßæÚU·¤) S·¤æòÅU
°çÇÜ (Scott Edil) âç·ý¤Ø Ìˆßô´
(Active Ingredients) ·¤è ×æ˜ææ ·¤×
ç×ÜèÐ

âæßÏæÙ! âÎèü-Áé·¤æ× ·¤è Îßæ çÙ·¤Üè Ù·¤Üè 
YL È¤æ×æü ·Ô¤ �ßæçÜÅUè çâSÅU× ÂÚU ©Æð »´ÖèÚU âßæÜ

„ÒUÀÕ √ÿÍ 

‚⁄U∑§Ê⁄UË «˛Ç‚ ‹Ò’ ∑§Ë
¡Ê¥ø ◊¥ ’ÈπÊ⁄U, ¬ÒŸ Á∑§‹⁄U,
∞‹¡Ë¸ •ı⁄U »§¥ª‹ ß¥»‘§ÄU‡ÊŸ ◊¥
∑§Ê◊ •ÊŸ flÊ‹Ë ∑§ß¸ ŒflÊ∞¥
•◊ÊŸ∑§ ¬Êß¸ ªß¸ „Ò¥–  •ÊÿÈÄÃ
(»§Í« ‚çU≈UË ∞¥« «˛ª ∑§¥≈˛Ù‹)
∑§Ë •Ù⁄U ‚ ¡Ê⁄UË «˛ª •‹≈U¸ ◊¥
‚¥’¥ÁœÃ ŒflÊ•Ù¥ ∑‘§ ÁŸ◊Ê¸áÊ •ı⁄U
Á’∑˝§Ë ¬⁄U ⁄UÙ∑§ ‹ªÊÃ „È∞
•ı·Áœ ÁŸÿ¥òÊáÊ •Áœ∑§ÊÁ⁄UÿÙ¥
∑§Ù ’Ê¡Ê⁄U ‚ S≈UÊÚ∑§ ¡éÃ ∑§⁄UŸ
∑‘§ ÁŸŒ¸‡Ê ÁŒ∞ ª∞ „Ò¥– «˛ª
∑§¥≈˛Ù‹⁄U ∑‘§ •ŸÈ‚Ê⁄U •¡ËÃª…∏
(‚Ë∑§⁄U) ∑§Ë ¡Ë’Ë∞Ÿ
»§Ê◊Ê¸SÿÍÁ≈U∑§‹ ∑§Ë »§ËŸ⁄UÊ◊ËŸ
◊‹≈U ß¥¡ÄU‡ÊŸ ∑‘§ ŒÙ ’Òø,
Á‚∑§¥Œ⁄UÊ ∑§Ë ‚»§∑§ÊÚŸ ‹Êß»§
‚Êß¥‚¡ ∑§Ë •ÙçU‹ÙÄU‚Á‚Ÿ
∞¥« •Ù⁄UŸË«Ê¡Ù‹, Á„◊Êø‹

¬˝Œ‡Ê ÁSÕÃ ª˝ê¬‚ ‹Ò’Ù⁄U≈˛Ë ∑§Ê
¬˝Ù¬ÙÄU‚⁄U ‚À»‘§ÁŸ‹Ê◊Êß« ∞¥«
‚Ë≈˛Ë◊Êß« «ÁS≈U¥ª ¬Ê©«⁄U,
M§«∏∑§Ë ∑§Ë S≈U»§Ù«¸ ‹Ò’Ù⁄U≈˛Ë
∑§Ë ∞‚ÄU‹Ù»‘§ŸÊ∑§,
¬Ò⁄UÊÁ‚≈UÊ◊ÊÚ‹ fl Á‚⁄U≈UÙ¬Áå≈U«¡
≈UÒ’‹≈U, ‚Ù‹Ÿ ∑§Ë ’Ÿ≈U
»§Ê◊Ê¸SÿÍÁ≈U∑§‹ ∑§Ë
¬Ò⁄UÊÁ‚≈UÊ◊ÊÚ‹ ≈UÒ’‹≈U ÃÕÊ ªª‹
∑§Ë ¬ÊÕ¸ »§Ê◊Í¸‹‡ÊŸ ∑§Ë
•Êß’Í¬˝Ù»‘§Ÿ ∞¥« ¬Ò⁄UÊÁ‚≈UÊ◊ÊÚ‹
≈UÒ’‹≈U •◊ÊŸ∑§ ¬Êß¸ ªß¸ „Ò¥–

ßœ⁄U, „Á⁄UmÊ⁄U ∑§Ë ¡¬Ë
«˛Ç‚ ∑§Ë ∑Ò§ÁÀ‡Êÿ◊ ÁflÕ
Áfl≈UÊÁ◊Ÿ-«Ëx ‚S¬¥‡ÊŸ ∑‘§ øÊ⁄U
‚Ò¥¬‹ ¡Ê¥ø ◊¥ Ÿ∑§‹Ë Á◊‹ „Ò¥–
¬⁄UËˇÊáÊ ◊¥ Áfl≈UÊÁ◊Ÿ-«Ëx ∑§Ê
ÉÊ≈U∑§ ‡ÊÍãÿ ¬ÊÿÊ ªÿÊ–
ÁøÁ∑§à‚∑§Ù¥ ∑‘§ •ŸÈ‚Ê⁄U Ÿ∑§‹Ë
ŒflÊ ‹Ÿ ‚ ⁄UÙª ¬⁄U •¬ÁˇÊÃ
¬˝÷Êfl Ÿ„Ë¥ ¬«∏ÃÊ–

Áæ´¿ ×ð´ y Îßæ°´ ¥×æÙ·¤, 

ÕæÁæÚU âð ãÅUæÙð ·Ô¤ ¥æÎðàæ

ãUæðÜè ·¤è ãUæçÎü·¤ àæéÖ·¤æ×Ùæ°´

ãUæðÜè ·¤è ãUæçÎü·¤ àæéÖ·¤æ×Ùæ°´

Patalia Hospital 
& Research Centre

working to Build a Healthier Community

ÇUæò. »Áð‹Îý àæ×æü (ÇUæ§UÅUèçàæØÙ)

A-39, New Market, Nr. Tejaji Temple, Vidhya Nagar, Jagatpura,
Jaipur Mo. 9829192007, E-mail : phrc21@yahoo.com

„UÊ‹Ë ∑§Ë „UÊÁŒ¸∑§ ‡ÊÈ÷∑§Ê◊ŸÊ∞¥

ãUæðÜè ·¤è ãUæçÎü·¤ àæéÖ·¤æ×Ùæ°´ãUæðÜè ·¤è ãUæçÎü·¤ àæéÖ·¤æ×Ùæ°´

„UÊ‹Ë ∑§Ë „UÊÁŒ¸∑§ ‡ÊÈ÷∑§Ê◊ŸÊ∞¥

ÇUæò. Âýßè‡æ ÖæÜæðçÆUØæ
¿×ü °ß´ °ÜÁèü ÚUæð» çßàæðá™æ

â´»× ·¤æòÜæðÙè, ‹Øê ÜæðãUæ ×´ÇUè ÚUæðÇ¸, Õæ§üUÂæâ ÂéçÜØæ ·ð¤ Âæâ
ßè.·ð¤.¥æ§üU. °çÚUØæ, ÁØÂéÚU-302013 ×æð. 9529119055

Âýßè‡æ §Uç‹ÅU»ýðÅðUÇU ãUæòçSÂÅUÜ
24 ƒæ´ÅðU §U×ÚUÁð‹âè âðßæØð´ ©UÂÜ�Šæ

•Ê¡ ∑‘§ ‚◊Ê¡ ◊¥ ªÙ⁄UË àfløÊ ∑§Ë øÊ„Ã Ÿ ∑§ß¸ ‹ÙªÙ¥ ∑§Ù àfløÊ
∑§Ù ªÙ⁄UÊ ’ŸÊŸ flÊ‹Ë ∑˝§Ë◊ ∑§Ë •Ù⁄U •Ê∑§Á·¸Ã Á∑§ÿÊ „Ò– „Ê‹Ê¥Á∑§,
ßŸ ∑˝§Ë◊Ù¥ ◊¥ S≈U⁄UÊÚÿ« ∑§Ê •¥œÊœÈ¥œ ©¬ÿÙª SflÊSâÿ ∑‘§ Á‹∞ ª¥÷Ë⁄U
πÃ⁄UÊ ’Ÿ ‚∑§ÃÊ „Ò– ‚⁄U∑§Ê⁄U Ÿ ß‚ ‚◊SÿÊ ∑§Ù ª¥÷Ë⁄UÃÊ ‚ ‹Ã „È∞

S≈U⁄UÊÚÿ« Á◊ÁüÊÃ ∑˝§Ë◊Ù¥ ∑§Ë Á’∑˝§Ë ¬⁄U Ÿ∞
ÁŸÿ◊ ‹ÊªÍ Á∑§∞ „Ò¥, Á¡‚‚ ßŸ∑§Ê ©¬ÿÙª
‚È⁄UÁˇÊÃ •ı⁄U ÁŸÿ¥ÁòÊÃ „Ù ‚∑‘§–

S≈U⁄UÊÚÿ« ÿÈÄÃ ∑˝§Ë◊ ∑‘§ ŒÈc¬˝÷Êfl -
∞‚∞◊∞‚ ◊Á«∑§‹ ∑§ÊÚ‹¡ ∑‘§ ¬˝Ù»‘§‚⁄U
¬˝Á‚h ø◊¸ ⁄UÙª Áfl‡Ê·ôÊ «ÊÚÄU≈U⁄U ⁄UÊ◊ Á‚¥„
◊ËáÊÊ ∑‘§ •ŸÈ‚Ê⁄U, ‹¥’ ‚◊ÿ Ã∑§ S≈U⁄UÊÚÿ«
ÿÈÄÃ ∑˝§Ë◊ ∑§Ê ©¬ÿÙª àfløÊ ‚¥’¥œË ∑§ß¸
‚◊SÿÊ•Ù¥ ∑§Ê ∑§Ê⁄UáÊ ’Ÿ ‚∑§ÃÊ „Ò, ¡Ò‚ -
àfløÊ ∑§Ê ¬Ã‹Ê „ÙŸÊ, ‹ÊÁ‹◊Ê •ı⁄U ¡‹Ÿ,

πÈ¡‹Ë •ı⁄U ŒÊŸ, •ŸøÊ„ ’Ê‹Ù¥ ∑§Ê ©ªŸÊ, àfløÊ ∑§Ê •‚◊ÊŸ ⁄U¥ª
•ÊÁŒ–

ßŸ ŒÈc¬˝÷ÊflÙ¥ ∑‘§ ’Êfl¡ÍŒ, ∑§ß¸ ‹Ùª Á’ŸÊ «ÊÚÄU≈U⁄UË ‚‹Ê„
∑‘§ ßŸ ∑˝§Ë◊Ù¥ ∑§Ê ©¬ÿÙª ∑§⁄UÃ „Ò¥, Á¡‚‚ ©Ÿ∑§Ë àfløÊ ∑§Ù
ª¥÷Ë⁄U ŸÈ∑§‚ÊŸ ¬„È¥ø ‚∑§ÃÊ „Ò– 

‚⁄U∑§Ê⁄U Ÿ S≈U⁄UÊÚÿ« Á◊ÁüÊÃ ∑˝§Ë◊Ù¥ ∑§Ë •ÁŸÿ¥ÁòÊÃ Á’∑˝§Ë
∑§Ù ⁄UÙ∑§Ÿ ∑‘§ Á‹∞ ßã„¥ •Ùfl⁄U Œ ∑§Ê©¥≈U⁄U Á’∑˝§Ë ‚ÍøË ‚
„≈UÊ∑§⁄U «˜ÿÍ‹-∞ø üÊáÊË ◊¥ ‡ÊÊÁ◊‹ Á∑§ÿÊ „Ò– ß‚∑§Ê •Õ¸ „Ò
Á∑§ •’ ßŸ ∑˝§Ë◊Ù¥ ∑§Ù π⁄UËŒŸ ∑‘§ Á‹∞ «ÊÚÄU≈U⁄U ∑§Ë ¬øË¸
•Êfl‡ÿ∑§ „ÙªË– ß‚ ÁŸÿ◊ ∑§Ê ©À‹¥ÉÊŸ ∑§⁄UŸ flÊ‹
Áfl∑˝§ÃÊ•Ù¥ ¬⁄U πÊl ∞fl¥ •ı·Áœ ¬˝‡ÊÊ‚Ÿ (∞»§«Ë∞) ‚ÅÃ
∑§Ê⁄U¸flÊß¸ ∑§⁄UªÊ– «‚ÙŸÊß« •ı⁄U ’ÄU‹Ù◊ÕÊ‚ÙŸ ¡Ò‚ S≈U⁄UÊÚÿ«
ÿÈÄÃ ∑˝§Ë◊Ù¥ ∑‘§ Á‹∞ •’ «ÊÚÄU≈U⁄UË ‚‹Ê„ •ÁŸflÊÿ¸ „Ò–

‚ÊflœÊŸË •ı⁄U ¡ÊªM§∑§ÃÊ ∑§Ë •Êfl‡ÿ∑§ÃÊ -
S≈U⁄UÊÚÿ« ÿÈÄÃ ∑˝§Ë◊Ù¥ ∑‘§ ŒÈc¬˝÷ÊflÙ¥ ∑‘§ ¬˝ÁÃ ‹ÙªÙ¥ ◊¥ ¡ÊªM§∑§ÃÊ

∑§Ë ∑§◊Ë „Ò– Á’ŸÊ ©ÁøÃ ¡ÊŸ∑§Ê⁄UË •ı⁄U «ÊÚÄU≈U⁄UË ‚‹Ê„ ∑‘§ ßŸ
∑˝§Ë◊Ù¥ ∑§Ê ©¬ÿÙª SflÊSâÿ ∑‘§ Á‹∞ „ÊÁŸ∑§Ê⁄U∑§ „Ù ‚∑§ÃÊ „Ò–
ß‚Á‹∞, ÿ„ •Êfl‡ÿ∑§ „Ò Á∑§ ‹Ùª ªÙ⁄UÊ ’ŸÊŸ flÊ‹Ë ∑˝§Ë◊Ù¥ ∑‘§
©¬ÿÙª ‚ ¬„‹ ©Ÿ∑‘§ ‚¥÷ÊÁflÃ ŒÈc¬˝÷ÊflÙ¥ ∑‘§ ’Ê⁄U ◊¥ ¡ÊŸ¥ •ı⁄U
Á∑§‚Ë ÷Ë ∑˝§Ë◊ ∑§Ê ©¬ÿÙª ∑§⁄UŸ ‚ ¬„‹ àfløÊ Áfl‡Ê·ôÊ ‚ ¬⁄UÊ◊‡Ê¸
∑§⁄U¥–

‚¥¬∑§¸ ‚ÍòÊ «ÊÚ ⁄UÊ◊Á‚¥„U ◊ËáÊÊ
◊Ê - ~}w~v||ÆÆx

»ôÚUæ ÕÙæÙð ßæÜè ·ý¤è× ×ð´ SÅUðÚUæòØÇ ·¤æ ©ÂØô»

SßæS‰Ø ·Ô¤ çÜ° »´ÖèÚU ¹ÌÚUæ
¥æÏéçÙ·¤ ç¿ç·¤ˆâæ ×ð´ °çÂÜðŒâè ·Ô¤ §ÜæÁ ·Ô¤ çÜ° ·¤§ü ©‹ÙÌ Ì·¤Ùè·Ô¤´ ©ÂÜ�Ï

««ÊÊÚÚ  ⁄⁄UUÊÊ◊◊ÁÁ‚‚¥¥„„UU  ◊◊ËËááÊÊÊÊ

VIJAY
CLINIC

Dr. Narendra
Bhojwani
(B.Sc, BAMS)

Dr. Lalit Bhojwani (MBBS)

Skin Disease, Sexual Disease 
Piles, Stone

Opp. C-2 Plaza Jhalana By Pass 
Maliya Nagar, Jaipur-17

Mo. 9829744399

CHOICE
X-RAY & DIAGNOSTIC

CENTRE

âôÙô»ýæÈ¤è °�â-ÚÔU, §ü.âè.Áè. ¹êÙ
×Ü-×ê˜æ ßèØü ¥æç¼ ·¤è Áæ¢¿ ãðUÌé

¥æÏéçÙ·¤ ÜðÕôÚÔUÅþUè
B-499-A, Near SBBJ Bank, 60 Feet

Road Mahesh Nagar, Jaipur-6
Ph : 2502564, 3261670  

Mob : 9414388405

ãUæðÜè ·¤è àæéÖ·¤æ×Ùæ°´ ãUæðÜè ·¤è àæéÖ·¤æ×Ùæ°´

¥õáçÏ çÙØ´̃ æ‡æ ¥çÏ·¤æçÚUØô´ ·¤ô ÕæÁæÚU âð
SÅUæò·¤ Á�Ì ·¤ÚUÙð ·Ô¤ çÙÎðüàæ çÎ° 

CHANDEL
DENTAL HOSPITAL

Dr. Mahendra Saini
B.D.S (J.D.C)M.R.D.A., M.I.D.A

A-56, Ram Nagar, Jaipur Raj
9829862101, 9269945611

ãUæðÜè ·¤è ãUæçÎü·¤ àæéÖ·¤æ×Ùæ°´

¥×Ù ¥æØéßðüçÎ·¤
ßðÜÙðâ âð´ÅUÚU

ÙæÇè ·¤æ È¤æÅU·¤, àØæ×Ù»ÚU, ÁØÂéÚU ÁØÂéÚU 
Ùëçâ´ã ×´çÎÚU ·Ô¤ Âæâ Îð»æßæâ (¹ôÚUæàØæ×Îæâ) 

ÁØÂéÚU çÁÜæÐ ×ô ~~w}z{wvz{

ãUæðÜè ·¤è ãUæçÎü·¤ àæéÖ·¤æ×Ùæ°´



ÁØÂéÚU (ãñUËÍ ÃØê)

flÁ⁄UcΔ ‡flÊ‚ ⁄UÙª Áfl‡Ê·ôÊ «ÊÚ. ¬˝◊ÙŒ ŒÊœËø
(•¡◊⁄U) ∑‘§ •ŸÈ‚Ê⁄U, π⁄UÊ¸≈U ∑‘§fl‹ ∞∑§ ‡ÊÙ⁄U ÷⁄UË ŸË¥Œ
Ÿ„Ë¥ ’ÁÀ∑§ ∞∑§ ª¥÷Ë⁄U SflÊSâÿ ‚◊SÿÊ ∑§Ê ‚¥∑‘§Ã „Ù ‚∑§Ã

„Ò¥–
◊ÈÅÿ ∑§Ê⁄UáÊ - π⁄UÊ¸≈U

Ã’ •ÊÃ „Ò¥ ¡’ ŸË¥Œ ∑‘§ Œı⁄UÊŸ
ª‹ ∑‘§ Á¬¿‹ Á„S‚ ∑‘§
™§Ã∑§ (tissues) …Ë‹
„Ù∑§⁄U ‡fl‚Ÿ ◊Êª¸ ◊¥ ’ÊœÊ
«Ê‹Ã „Ò¥– ß‚∑‘§ ¬˝◊Èπ ∑§Ê⁄UáÊ
„Ò¥(

◊Ù≈UÊ¬Ê— ªŒ¸Ÿ ∑‘§
•Ê‚¬Ê‚ •ÁÃÁ⁄UÄÃ ø’Ë¸

flÊÿÈ◊Êª¸ ∑§Ù Á‚∑§Ù«∏ ŒÃË „Ò–
¡ËflŸ‡ÊÒ‹Ë— ‡Ê⁄UÊ’ ∑§Ê ‚flŸ, œÍ◊˝¬ÊŸ •ı⁄U ¬ËΔ ∑‘§

’‹ ‚ÙŸÊ–
‡ÊÊ⁄UËÁ⁄U∑§ ’ŸÊfl≈U— ’…∏ „È∞ ≈UÊÚÁã‚‹, ŸÊ∑§ ∑§Ë ≈U…∏Ë

„aË (DNS) ÿÊ ¿Ù≈UË ΔÈaË–
÷Áflcÿ ◊¥ ‚¥÷ÊÁflÃ πÃ⁄U - ÿÁŒ π⁄UÊ¸≈UÙ¥ ∑§Ê

‚◊ÿ ¬⁄U ß‹Ê¡ Ÿ Á∑§ÿÊ ¡Ê∞, ÃÙ ÿ„ S‹Ë¬
∞¬ÁŸÿÊ (OSA) ∑§Ê M§¬ ‹ ‚∑§Ã „Ò¥, •Ÿ∑§
¡ÙÁπ◊ ’…∏ ¡ÊÃ „Ò¥—

NŒÿ ⁄UÙª— „Êß¸ é‹« ¬˝‡Ê⁄U, „Ê≈U¸ •≈UÒ∑§ •ı⁄U
S≈˛Ù∑§ ∑§Ë ‚¥÷ÊflŸÊ–

◊ÊŸÁ‚∑§ SflÊSâÿ— ÁŒŸ÷⁄U Õ∑§ÊŸ,
Áø«∏Áø«∏Ê¬Ÿ •ı⁄U ∞∑§Êª˝ÃÊ ◊¥ ∑§◊Ë–

ŒÈÉÊ¸≈UŸÊ∞¥— ª„⁄UË ŸË¥Œ Ÿ •ÊŸ ∑‘§ ∑§Ê⁄UáÊ
flÊ„Ÿ ø‹ÊÃ ‚◊ÿ ŸË¥Œ ∑§Ë ¤Ê¬∑§Ë •ÊŸÊ–

ÁŸŒÊŸ •ı⁄U ß‹Ê¡ - «ÊÚ. ŒÊœËø ∑‘§ •ŸÈ‚Ê⁄U, ß‚∑§Ê
‚≈UË∑§ ÁŸŒÊŸ “S‹Ë¬ S≈U«Ë” ‚ Á∑§ÿÊ ¡ÊÃÊ „Ò– ß‹Ê¡ ∑‘§
¬˝◊Èπ Ã⁄UË∑‘§ „Ò¥—

¡ËflŸ‡ÊÒ‹Ë ◊¥ ’Œ‹Êfl— fl¡Ÿ ÉÊ≈UÊŸÊ, √ÿÊÿÊ◊ •ı⁄U
‚ÙŸ ∑§Ë ÁSÕÁÃ ’Œ‹ŸÊ–

CPAP ◊‡ÊËŸ— ‚ÙÃ ‚◊ÿ ∞∑§ ◊‡ÊËŸ ∑‘§ ¡Á⁄U∞
ÁŸ⁄U¥Ã⁄U „flÊ ∑§Ê Œ’Êfl ÁŒÿÊ ¡ÊÃÊ „Ò ÃÊÁ∑§ ‡fl‚Ÿ ◊Êª¸ πÈ‹Ê
⁄U„–

‚¥¬∑§¸ ‚ÍòÊ 
«ÊÚÄU≈U⁄U ¬˝◊ÙŒ ŒÊœËø  ◊Ê - ~}w~Æ }x}|~
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SflàflÊÁœ∑§Ê⁄UË, ¬˝∑§Ê‡Ê∑§, ◊Èº˝∑§ ⁄U◊Ÿ •ª˝flÊ‹ mÊ⁄UÊ v|Æ/ x, ⁄UÊ◊ª‹Ë ⁄UÊ¡Ê¬Ê∑¸§ ∑§ Á‹∞ ¡ÿ¬È⁄U ‚ ¬˝∑§ÊÁ‡ÊÃ ∞fl¢  ◊Ê„UŸ ‡Ê◊Ê¸ ∞¢«U ∑¢§¬ŸË ¬˝Ê. Á‹., ∞-vÆ, ‚ÈŒ‡Ê¸Ÿ¬È⁄UÊ ß¢«UÁS≈˛Uÿ‹ ∞Á⁄UÿÊ, ¡ÿ¬È⁄U ‚ ◊ÈÁº˝Ã– ‚ê¬ÊŒ∑§ — ⁄U◊Ÿ •ª˝flÊ‹, ‚„U ‚ê¬ÊŒ∑§ - ◊ËŸÊ •ª˝flÊ‹,  ~}w~Æ{{w|w 

E-mail health_view@yahoo.co.in, healthviewindia@gmail.com

ÇUæò. ç¼Ùðàæ àææãU ßçÚUCU Âæ§UËâ °ß´ »éÎæ ÚUæð» çßàæðá™æ M.S., FAIS, 
FIAGES, FACRSI 

A DAY CARE ANOREACTAL SURGERY CENTRE

ÇUæò. ¥´àæéÜ àææãU ×æð. 8209632767  
6/64, çßlæÏÚU Ù»ÚU, ÁØÂéÚU È¤æðÙ - ®vyv-wxxy~z~

Consultant 

Neurologist  
C.K. BIRLA Hospital

Dr. Pushkar Gupta
MD (Med.), DM, DNB (Neuro)

Resi : A-13, Jai Jawan-1, Tonk
Road, Durgapura. Jaipur 
Mo : 9828020015

✓✓  Ultra Sonography ✓✓  Well equipped Computerised
Laboratory ✓✓  Harmonal Assay ✓✓  Collor Doppler Ultra
sound machine with multiple probes including 2 d echo car-
diography, TVS  ✓✓  Multi Channel ECG & EEG ✓✓
Gastroscopy & ✓✓  Breast Sonography ✓✓  3D & 4D USG.

Dr. Pramod Jain            Dr. Aakancha Jain
✓✓  CT Scan & ✓✓  Digital X Ray ✓✓  OPG 

MRIFIRST TIME IN MANSAROVAR

ADVANCE TECHLOLOGY SONOGRAPHY

HAPPY HOLI

101/189 Mansarovar New Sanganer Road Jaipur Mo: 9414345756

Rajat
Diagnostic Centre

°-w}} ÙðàæÙÜ ãñU‡ÇUÜê× ·ð¤ ÂèÀðU, ßñàææÜè Ù»ÚU ÁØÂéÚU ×æð. ~yvyw-z®{v|

ÇUæò. ÚUæÁèß ÙæÚ´U»
MBBS MD

Chest Physician & Pulmonologist

Speciality in 
Asthma, Allergy, Fibre
Optic Bronchoscopy,
Allergy Skin Prick

Test & Sleep Disorder

Super Speciality Excellence Chest, Infertility & Urosurgery

ãUæðÜè ·¤è ãUæçÎü·¤ àæéÖ·¤æ×Ùæ°´

ÇUæò. ÙæÚ´U» ãUæòçSÂÅUÜ

ãUæðÜè ·¤è ãUæçÎü·¤ àæéÖ·¤æ×Ùæ°´

ãUæðÜè ·¤è ãUæçÎü·¤ àæéÖ·¤æ×Ùæ°´

SHREERAM
DEPARTMENTAL STORE

AA Complete Shopping ComplexComplete Shopping Complex

A-1, Basant Bahar, Nr. Gopalpura Flyover,
Tonk Road, Jaipur-302 018

HOME DELIVERY AVAILABLE
Ph.Ñ 2548110, 2546851, 5127162

Ramchandra Puruswani

ãUæðÜè ·¤è ãUæçÎü·¤ àæéÖ·¤æ×Ùæ°´

ãUæðÜè ·¤è ãUæçÎü·¤ àæéÖ·¤æ×Ùæ°´

ãUæðÜè ·¤è ãUæçÎü·¤ àæéÖ·¤æ×Ùæ°´

ÇUæò. °×.·ð¤. »é#æ (°×.ÇUè.)
°ÜÁèü °ß´ ¿ðSÅU SÂðàæçÜSÅU

¥æ¡¿
°ÜÁèü ¥S‰æ×æ °ß´ ¿ðSÅU ãUæòçSÂÅUÜ
K-xw ßUŸ∑§◊ ≈UÄ‚ ∑§ÊÚ‹ÊŸË, ∞‚.∞‹.◊Êª¸, ŒÈªÊ¸¬È⁄UÊ, ≈UÊ¥∑§ ⁄UÊ«U ¡ÿ¬È⁄U

»§ÊŸ 9950808583, ◊Ê. ~|~~vwÆxxx
EMPANELED : JDA, Rajasthan University, JVVNL, RTDC, RCDF

Approved Hospital With Saras, Alankit, JVVNL,
RRVPNL, PNB Etc & with Insurance Co.’s

4 Vishnupuri, Jagatpura Road, Jaipur Ph: 2752880

SHRI  HOSPITAL
DDrr..  GGOOPPAALL  KKHHAANNDDEELLWWAALL (MD Medicine)

Dr. Manju Khandelwal (MS Gynae)

ãUæðÜè ·¤è ãUæçÎü·¤ àæéÖ·¤æ×Ùæ°´

ãñUËÍ ÃØê ÂçÚUßæÚU ·¤è ¥æñÚU âð
ãUæðÜè ·¤è ãUæçÎü·¤ àæéÖ·¤æ×Ùæ°´

â´ÂæÎ·¤ - ÚU×Ù ¥»ýßæÜ

×æð. 9829066272

ãUæðÜè ·¤è ãUæçÎü·¤ àæéÖ·¤æ×Ùæ°´

E 61 Girdhar Marg Near Reliance Fresh
Malviya Nagar Jaipur M - 8696866809 

Shop No. 6 & 11, Mahalaxmi Market,
Near Mayur Complex Film Colony Nehru

Bazar, Jaipur
Mob - 9829010815,  9929098815

ãUæðÜè ·¤è ãæçÎü·¤ àæéÖ·¤æ×Ùæ°´

NAVAL AGRAWAL

AJAY
SURGICAL COMPANY

ãUæðÜè ·¤è ãæçÎü·¤ àæéÖ·¤æ×Ùæ°´

Ï‹ß´ÌÚUè ãæòçSÂÅUÜ ×ð´
ÚUôÕôçÅU·¤ âÁüÚUè ·¤æ ·¤×æÜ

ÁØÂéÚU (ãñUËÍ ÃØê)U

•ÊœÈÁŸ∑§ ÁøÁ∑§à‚Ê

Ã∑§ŸË∑§ •ı⁄U •ŸÈ÷flË
ÁøÁ∑§à‚∑§Ù¥ ∑‘§ ◊‹ Ÿ {}
fl·Ë¸ÿ ⁄U◊‡Ê ∑È§◊Ê⁄U •ª˝flÊ‹ ∑‘§
¡ËflŸ ◊¥ Ÿß¸ ⁄UÙ‡ÊŸË ÷⁄U ŒË „Ò–
Á¬¿‹ ¬Ê¥ø fl·Ù¥¸ ‚ ÉÊÈ≈UŸ ∑‘§
ª¥÷Ë⁄U ŒŒ¸ ‚ ¡Í¤Ê ⁄U„ ÁŒÀ‹Ë
ÁŸflÊ‚Ë ⁄U◊‡Ê ∑§È◊Ê⁄U ∑§Ù •¥ÃÃ—
œãfl¥Ã⁄UË „ÊÚÁS¬≈U‹ ◊¥ ‚»§‹
ß‹Ê¡ Á◊‹Ê, ¡„Ê° ¡ÊÚã‚Ÿ ∞¥«
¡ÊÚã‚Ÿ (Johnson &
Johnson) ∑§Ë •àÿÊœÈÁŸ∑§
⁄UÙ’ÙÁ≈U∑§ ¬˝áÊÊ‹Ë mÊ⁄UÊ ©Ÿ∑‘§
ŒÙŸÙ¥ ÉÊÈ≈UŸÙ¥ ∑§Ê ‚»§‹
•ÊÚ¬⁄U‡ÊŸ Á∑§ÿÊ ªÿÊ–

ŒŒ¸ ∑§Ê ‚»§⁄U •ı⁄U ŸÿÊ

÷⁄UÙ‚Ê - ⁄U‹fl ‚ ‚flÊÁŸflÎûÊ
⁄U◊‡Ê ∑§È◊Ê⁄U •ª˝flÊ‹ Á¬¿‹
•ÊœÊ Œ‡Ê∑§ ‚ ø‹Ÿ-Á»§⁄UŸ ◊¥
•‚◊Õ¸ Õ– ©ã„Ù¥Ÿ •Ÿ∑§
Áfl‡Ê·ôÊÙ¥ ‚ ¬⁄UÊ◊‡Ê¸ Á∑§ÿÊ,
‹Á∑§Ÿ ©ã„¥ ∑§„Ë¥ SÕÊÿË ⁄UÊ„Ã
Ÿ„Ë¥ Á◊‹Ë– •¥Ã ◊¥ fl œãfl¥Ã⁄UË
„ÊÚÁS¬≈U‹ ¬„È°ø, ¡„Ê° „ÊÚÁS¬≈U‹
∑‘§ ¬˝’¥œ ÁŸŒ‡Ê∑§ «ÊÚ. •Ê⁄U. ¬Ë.
‚ÒŸË Ÿ ©Ÿ∑§Ë ÁSÕÁÃ
∑§Ë ª„Ÿ ¡Ê¥ø ∑§Ë– 

«ÊÚ. ‚ÒŸË Ÿ ©ã„¥
…Ê¥…‚ ’¥œÊÃ „È∞
Áfl‡flÊ‚ ÁŒ‹ÊÿÊ Á∑§
“Áø¥ÃÊ ◊Ã ∑§⁄UÙ,
⁄UÙ’ÙÁ≈U∑§ Ã∑§ŸË∑§ ‚
•ÊÚ¬⁄U‡ÊŸ ∑‘§ ’ÊŒ
•Ê¬ Á»§⁄U ‚ ‚Ê◊Êãÿ
¡ËflŸ ¡Ë ‚∑‘§¥ª– “

‚»§‹ •ÊÚ¬⁄U‡ÊŸ •ı⁄U
àflÁ⁄UÃ Á⁄U∑§fl⁄UË - «ÊÚ. ‚ÒŸË ∑‘§
◊Êª¸Œ‡Ê¸Ÿ ◊¥ «ÊÚ. •Ù¡‚ ‚ÒŸË
•ı⁄U ©Ÿ∑§Ë ≈UË◊ Ÿ ⁄UÙ’ÙÁ≈U∑§
¬˝áÊÊ‹Ë ∑‘§ ¡Á⁄U∞ ÉÊÈ≈UŸÙ¥ ∑§Ê
•ÊÚ¬⁄U‡ÊŸ Á∑§ÿÊ– ß‚ Ã∑§ŸË∑§
∑§Ë ‚≈UË∑§ÃÊ ∑§Ê „Ë ¬Á⁄UáÊÊ◊ ÕÊ
Á∑§ ◊⁄UË¡ ∑§Ù •ÊÚ¬⁄U‡ÊŸ ∑‘§ ◊ÊòÊ
ÃË‚⁄U ÁŒŸ „Ë •S¬ÃÊ‹ ‚ ¿È^Ë
Œ ŒË ªß¸– ⁄U‹fl ‚ ‚flÊÁŸflÎûÊ

„ÙŸ ∑‘§ ∑§Ê⁄UáÊ ⁄U◊‡Ê ∑§È◊Ê⁄U ∑§Ê
ÿ„ ¡Á≈U‹ •ÊÚ¬⁄U‡ÊŸ ¬Í⁄UË Ã⁄U„
ÁŸ—‡ÊÈÀ∑§ ‚¥¬ãŸ „È•Ê–

•Ê÷Ê⁄U •ı⁄U ⁄UÊ„Ã -
‚Ê‹Ù¥ ∑‘§ ŒŒ¸ ÷⁄U ¡ËflŸ ‚
¿È≈U∑§Ê⁄UÊ ¬ÊŸ ∑‘§ ’ÊŒ ⁄U◊‡Ê
∑§È◊Ê⁄U Ÿ πÈ‡ÊË √ÿÄÃ ∑§⁄UÃ „È∞
«ÊÚ. •Ê⁄U. ¬Ë. ‚ÒŸË •ı⁄U «ÊÚ.
•Ù¡‚ ‚ÒŸË ∑‘§ ¬˝ÁÃ Áfl‡Ê·

•Ê÷Ê⁄U ¬˝∑§≈U Á∑§ÿÊ– ©ã„Ù¥Ÿ
∑§„Ê Á∑§ •S¬ÃÊ‹ ∑§Ê ¬˝’¥œŸ
•ı⁄U •àÿÊœÈÁŸ∑§ Ã∑§ŸË∑§
©Ÿ∑‘§ ¡Ò‚ flÁ⁄UcΔ ŸÊªÁ⁄U∑§Ù¥ ∑‘§
Á‹∞ Á∑§‚Ë fl⁄UŒÊŸ ‚ ∑§◊ Ÿ„Ë¥
„Ò–

‚¥¬∑§¸ ‚ÍòÊ 
«ÊÚ •Ê⁄U ¬Ë ‚ÒŸË  
~}w~Æ zz|{Æ
•Ê‡ÊË· ‡Ê◊Ê¸
~|}z|}}}zw 

ÚUðÜßð ·Ô¤ âðßæçÙßë�æ ·¤×ü¿æÚUè ·¤ô ƒæéÅUÙð ·Ô¤ ÎÎü âð ç×Üè ×éç�Ì ¹ÚUæüÅUð Ñ ·¤æÚU‡æ, ¹ÌÚUð ¥õÚU ©Â¿æÚU 
(Çæò. Âý×ôÎ ÎæÏè¿ ·¤æ ÂÚUæ×àæü)

ÇUæò. Âý×ôÎ ÎæÏè¿
ÇUæò. ¥æÚU Âè âñÙè  

×ãæˆ×æ »æ´Ïè ¥SÂÌæÜ ×ð́ çÕÙæ ¿èÚUð
·Ô¤ ÒÕýðÙ °‹ØêçÚU’×Ó ·¤æ âÈ¤Ü §ÜæÁ

¡ÿ¬È⁄U („ÒUÀÕ √ÿÍ)– ¡ÿ¬È⁄U ∑‘§ ‚ËÃÊ¬È⁄UÊ
ÁSÕÃ ◊„Êà◊Ê ªÊ¥œË •S¬ÃÊ‹ Ÿ ãÿÍ⁄UÙ-‚¡¸⁄UË ∑‘§
ˇÊòÊ ◊¥ ∞∑§ ’«∏Ë ©¬‹Áéœ „ÊÁ‚‹ ∑§Ë „Ò– ÿ„Ê° ∑‘§
ÁøÁ∑§à‚∑§Ù¥ Ÿ ∞∑§ |y fl·Ë¸ÿ ’È¡Èª¸ ◊Á„‹Ê ∑‘§
◊ÁSÃc∑§ ◊¥ ◊ı¡ÍŒ ¡Á≈U‹ ∞ãÿÍÁ⁄Uí◊ (Ÿ‚ ∑§Ê
»§Í‹ŸÊ) ∑§Ê Á’ŸÊ Á∑§‚Ë øË⁄U-»§Ê«∏ ∑‘§ ‚»§‹
©¬øÊ⁄U ∑§⁄U ©ã„¥ ŸÿÊ ¡ËflŸ ÁŒÿÊ „Ò–

∑‘§‚ ∑§Ë ¡Á≈U‹ÃÊ •ı⁄U •ÊœÈÁŸ∑§
‚◊ÊœÊŸ- ◊⁄UË¡ ∑§Ù Ã¡ Á‚⁄UŒŒ¸ ∑§Ë Á‡Ê∑§ÊÿÃ
ÕË– ¡Ê°ø ◊¥ v ‚¥≈UË◊Ë≈U⁄U ∑§Ê ∞ãÿÍÁ⁄Uí◊ ¬ÊÿÊ ªÿÊ,

Á¡‚∑‘§ »§≈UŸ ¬⁄U ¡ÊŸ‹flÊ ’̋Ÿ „Ò◊⁄U¡ ∑§Ê πÃ⁄UÊ
ÕÊ– øÍ¥Á∑§ ◊⁄UË¡ ¬„‹ ÷Ë ‹∑§flÊ •ı⁄U „Ò◊⁄U¡
¤Ê‹ øÈ∑§Ë ÕË¥, ß‚Á‹∞ ¬Ê⁄U¥¬Á⁄U∑§ ‚¡¸⁄UË ¡ÙÁπ◊
÷⁄UË ÕË–

ãÿÍ⁄UÙ-ß¥≈U⁄Ufl¥‡ÊŸ Ã∑§ŸË∑§ ∑§Ê ∑§◊Ê‹ -
Áfl÷ÊªÊäÿˇÊ ¬˝Ù. «ÊÚ. ◊ŒŸ ◊Ù„Ÿ ªÈ#Ê ∑‘§ ŸÃÎàfl

◊¥ ≈UË◊ Ÿ “∑§¥≈UÍ⁄U
Á«flÊß‚” ∑§Ê ©¬ÿÙª
Á∑§ÿÊ–

Á’ŸÊ øË⁄UÊ— ß‚
¬˝Á∑˝§ÿÊ ◊¥ Á’ŸÊ Á‚⁄U
πÙ‹ ∞∑§ ’Ê⁄UË∑§
∑Ò§Õ≈U⁄U ∑‘§ ¡Á⁄U∞
Á«flÊß‚ ∑§Ù
∞ãÿÍÁ⁄Uí◊ Ã∑§
¬„È¥øÊÿÊ ªÿÊ–

⁄UÄÃ ¬˝flÊ„ ÁŸÿ¥òÊáÊ— Á«flÊß‚ Ÿ ∞ãÿÍÁ⁄Uí◊
∑‘§ ÷ËÃ⁄U ⁄UÄÃ ∑§Ê ¬˝flÊ„ ⁄UÙ∑§ ÁŒÿÊ, Á¡‚‚ ©‚∑‘§
»§≈UŸ ∑§Ê «⁄U πà◊ „Ù ªÿÊ, ¡’Á∑§ ’Ê∑§Ë
œ◊ÁŸÿÙ¥ ◊¥ ‚¥øÊ⁄U ‚Ê◊Êãÿ ’ŸÊ ⁄U„Ê–

àflÁ⁄UÃ Á⁄U∑§fl⁄UË - ß‚ Ã∑§ŸË∑§ ∑§Ë ‚’‚
’«∏Ë πÍ’Ë ÿ„ ⁄U„Ë Á∑§ ¡Á≈U‹ ¬˝Á∑˝§ÿÊ ∑‘§ ’Êfl¡ÍŒ
◊Á„‹Ê ∑§Ù •ª‹ „Ë ÁŒŸ •S¬ÃÊ‹ ‚ ¿È̂ Ë Œ ŒË
ªß¸– Áfl‡Ê·ôÊÙ¥ ∑‘§ •ŸÈ‚Ê⁄U, ¡ÿ¬È⁄U ◊¥ ß‚ ÁflÁ‡Êc≈
Ã∑§ŸË∑§ ‚ ©¬øÊ⁄U ∑§Ê ÿ„ ¬„‹Ê ‚»§‹ ◊Ê◊‹Ê
„Ò– ‚¥¬∑§¸ ‚ÍòÊ «ÊÚÄU≈U⁄U ◊ŒŸ ◊Ù„Ÿ ªÈ#Ê 

◊Ù +~v~|}x}Æ~}x{

Áãæ´ ÂãÜð ÕýðÙ °‹ØêçÚU’× Áñâè »´ÖèÚU çSÍçÌ ·Ô¤ çÜ° ÁçÅUÜ ¥ôÂÙ-âÁüÚUè ·¤è ÁM¤ÚUÌ
ãôÌè Íè, ¥Õ Ò‹ØêÚUô-§´ÅUÚUßð́àæÙÓ Áñâè Ì·¤Ùè·¤ Ùð §âð ÕãéÌ âéÚUçÿæÌ ÕÙæ çÎØæ ãñÐ

ÇUæò. ×ÎÙ ×ôãÙ »é#æ 

¡ÿ¬È⁄U („ÒUÀÕ √ÿÍ)

ª÷Ê¸‡Êÿ ∑§Ë ªÊ¥Δ (Uterine Fibroids) ∑‘§ ©¬øÊ⁄U
◊¥ HBOT ÿÊŸË „Êß¬⁄U’Á⁄U∑§ •ÊÚÄU‚Ë¡Ÿ Õ⁄U¬Ë ∑§Ê
©¬ÿÙª ¬˝ÊÕÁ◊∑§ ©¬øÊ⁄U ∑‘§ ’ÊŒ ∞∑§ ‚„Êÿ∑§ ©¬øÊ⁄U
(Supportive Therapy) ∑‘§ M§¬ ◊¥ Á∑§ÿÊ ¡ÊÃÊ „Ò–

•Ê◊Ãı⁄U ¬⁄U »§Êß’˝ÊÚß«˜‚ ∑§Ê ß‹Ê¡ ŒflÊ•Ù¥,
ß¥≈U⁄Ufl‡ÊŸ‹ ⁄UÁ«ÿÙ‹ÊÚ¡Ë (UFE) ÿÊ ‚¡¸⁄UË
(Myomectomy) ‚ „ÙÃÊ „Ò– ‹Á∑§Ÿ HBOT
ÁŸêŸÁ‹ÁπÃ ÁSÕÁÃÿÙ¥ ◊¥ ’„ÈÃ ©¬ÿÙªË ‚ÊÁ’Ã „ÙÃË „Ò–

‚¡¸⁄UË ∑‘§ ’ÊŒ Ã¡Ë ‚ Á⁄U∑§fl⁄UË - ÿÁŒ ◊Á„‹Ê Ÿ
ª÷Ê¸‡Êÿ ∑§Ë ªÊ¥Δ ÁŸ∑§‹flÊŸ ∑‘§ Á‹∞ ‚¡¸⁄UË ∑§⁄UflÊß¸ „Ò, ÃÙ
HBOT ÉÊÊflÙ¥ ∑§Ù ¡ÀŒË ÷⁄UŸ ◊¥ ◊ŒŒ ∑§⁄UÃË „Ò– ©ëø
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